
 บันทึกข้อความ 
ส่วนงาน สาขาวิชาวิสัญญีวิทยา คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์   โทร.1652 

ที่ ม.อ.104.1036600/68-00522      วันที่      18 พฤศจิกายน  2567 
เร่ือง  ขอเชิญอาจารย์แพทย์ แพทย์ใช้ทุน/แพทย์ประจำบ้าน และพยาบาล เข้าร่วมโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ 
เรื่อง “Provider Course for Advanced Cardiovascular life support”  

เรียน  ……………………………………………………………………………………… 
 ด้วยสาขาวิชาวิสัญญีวิทยา คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ร่วมกับ
คณะกรรมการมาตรฐานการช่วยชีวิตแห่งประเทศไทย (Thai Resuscitation Council) และสมาคมแพทย์
โรคหัวใจแห่งประเทศไทย กำหนดจัดโครงการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ “Provider Course for Advanced 
Cardiovascular life support” ณ ศูนย์ Simulation Center อาคารแพทยศาสตร์ศึกษา (ช ั ้น 6) คณะ
แพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ และศูนย์การเรียนรู้และทดสอบสมรรถนะทางคลินิก ชั้น 4 อาคาร
รัตนชีวรักษ์ โรงพยาบาลสงขลานครินทร์ (ชั้น 4 ตึก สธ.) ให้กับอาจารย์แพทย์ แพทย์ใช้ทุน/แพทย์ประจำบ้าน 
แพทย์หลักสูตรต่อยอด และพยาบาล และบุคลากรทางการแพทย์  เพื่อพัฒนาความรู้ความสามารถของ
บุคลากรทางการแพทย์และเพื่อประโยชน์ในการดูแลผู้ป่วย และนำความรู้ความสามารถไปอบรมนักศึกษา
แพทย์ พยาบาลตลอดจนบุคลากรทางการแพทย์อ่ืน ให้มีความรู้ต่อไป จำนวน 5 รุ่น 
 รุ่นที่ 1 วันที่ 3 - 4 ตุลาคม 2567   
 รุ่นที่ 2 วันที่ 20 - 21 มกราคม 2568 เลื่อนจากวันที่ 23-24 มกราคม 2567 
 รุ่นที่ 3 วันที่ 24 - 25 เมษายน 2568 
 รุ่นที่ 4 วันที่ 24 - 25 กรกฎาคม 2568 
 รุ่นที่ 5 วันที่ 25 - 26 กันยายน 2568 

 ในการนี้ จึงขอเรียนเชิญอาจารย์แพทย์ แพทย์ใช้ทุน/แพทย์ประจำบ้าน แพทย์หลักสูตรต่อยอด 
และพยาบาล เข้าร่วมอบรมฯ ดังกล่าว จำนวนรุ่นละ 40 คน โดยลงทะเบียนผ่านทาง QR Code ด้านล่างนี้ 
สอบถามรายละเอียดเพิม่เติมได้ที่ คุณฟารฮานี  โทร. 1652 

 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดส่งอาจารย์แพทย์ แพทย์ใช้ทุน/แพทย์ประจำบ้าน แพทย์หลักสูตรต่อยอด 
และพยาบาล เข้าร่วมอบรมฯ ดังกล่าว จักขอบคุณยิ่ง 

 

QR Code สำหรับการลงทะเบียน 

 

 
 

 
 

(อาจารย์นายแพทย์ปัณณวิชญ์ เบญจวลีย์มาศ) 
หัวหน้าสาขาวิชาวิสัญญีวิทยา 



โครงการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ  
“Provider Course for Advanced Cardiovascular life support” 

จัดโดย : สาขาวิชาวิสัญญีวิทยา คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ร่วมกับ 
คณะกรรมการมาตรฐานการช่วยชีวิตแห่งประเทศไทย (Thai Resuscitation Council) 

และสมาคมแพทย์โรคหัวใจแห่งประเทศไทย 
 
1.  หลักการและเหตุผล   

ปัจจุบันความก้าวหน้าในการดูแลผู้ป่วยทางด้านต่าง ๆ ได้มีการพัฒนาไปอย่างมาก การช่วยชีวิตผู้ป่วย
ที่อยู่ในภาวะหัวใจหยุดเต้น หรือ cardiopulmonary resuscitation (CPR) เป็นวิทยาการอีกแขนงหนึ่งที่มีการ
ปรับปรุงพัฒนาและเปลี่ยนแปลงไปตามหลักฐานเชิงประจักษ์ (evidence-based medicine) อย่างต่อเนื่อง 
สาขาวิชาวิสัญญีวิทยา คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ในฐานะผู้รับผิดชอบในการจัดการ
เรียนการสอนและการฝึกอบรมการช่วยชีวิต  ได้เล็งเห็นถึงความสำคัญของการพัฒนาความรู้ความสามารถของ
บุคลากรทางการแพทย์  โดยเฉพาะการช่วยชีวิตผู้ป่วยและในปี พ.ศ.2563 หรือ ค.ศ.2020 นี้ ทางสมาคมแพทย์
โรคหัวใจแห่งสหรัฐอเมริกา (American Heart Association) ได้มีการปรับปรุงแนวทางการฝึกอบรมการ
ช่วยชีวิตจึงเป็นโอกาสอันดีที่ ทางสาขาวิชาวิสัญญีวิทยา คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
ร่วมกับคณะกรรมการมาตรฐานการช่วยชีวิตแห่งประเทศไทย (Thai Resuscitation Council) ของสมาคม
แพทย์โรคหัวใจแห่งประเทศไทย จัดอบรมการช่วยชีวิตผู้ป่วยขึ้นเพื่อพัฒนาความรู้ความสามารถของบุคลากร
ทางการแพทย์และเพ่ือให้เกิดประโยชน์ในการดูแลผู้ป่วย และนำความรู้ความสามารถไปอบรมนักศึกษา แพทย์  
พยาบาลตลอดจนบุคลากรทางการแพทย์อ่ืน ให้มีความรู้ต่อไป 

2.  วัตถุประสงค์   
1. เพ่ือให้บุคลากรทางการแพทย์ได้ทบทวนและเพ่ิมพูนความรู้ด้านการช่วยชีวิต 
2. เพ่ือเพ่ิมบุคลากรทางการแพทย์ในฐานะ provider  ในด้านการช่วยชีวิต 
3. เพ่ือกระตุ้นให้เกิดการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ในระหว่างบุคลากรทางการแพทย์ 

3.  ผู้เข้าร่วมอบรม  จำนวน 40 คน  
- อาจารย์แพทย์ แพทย์ใช้ทุน/แพทย์ประจำบ้านและแพทย์หลักสูตรต่อยอด/พยาบาล/บุคลากรทาง

การแพทย์ จากคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 

4.  ระยะเวลา  :  รุ่นที่ 1 วันที่ 3 - 4 ตุลาคม 2567   
รุ่นที่ 2 วันที่ 20 - 21 มกราคม 2568 เลื่อนจากวันที่ 23-24 มกราคม 2567 
รุ่นที่ 3 วันที่ 24 - 25 เมษายน 2568 
รุ่นที่ 4 วันที่ 24 - 25 กรกฎาคม 2568 
รุ่นที่ 5 วันที่ 25 - 26 กันยายน 2568 



5.   สถานที ่  :  ณ ศูนย์ Simulation Center อาคารแพทยศาสตร์ศึกษา (ชั้น 6) คณะแพทยศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ และศูนย์การเรียนรู้และทดสอบสมรรถนะทางคลินิก ชั้น 4 อาคารรัตนชีวรักษ์ 
โรงพยาบาลสงขลานครินทร์ (ชั้น 4 ตึก สธ.) 

6.  ผู้รับผิดชอบโครงการ  : สาขาวิชาวิสัญญีวิทยา คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
ที่ปรึกษา 

          1.  อ.นพ.ปริญญา คุณาวุฒิ   ประธานคณะกรรมการมาตรฐานการช่วยชีวิต 
                                              แห่งประเทศไทย (Thai Resuscitation Council) 

คณะกรรมการจัดการอบรม 
1. อ.นพ.ปัณณวิชญ์   เบญจวลีย์มาศ  ประธานกรรมการ 
2. ผศ.พญ.ชณัฐี   กิจศิริพันธ์  รองประธานกรรมการ 
3. รศ.ดร.พญ.มลิวัลย์ ออฟูวงศ์   กรรมการ 
4. ผศ.นพ.วิรัตน์  วศินวงศ์   กรรมการ 
5. อ.พญ.มันทนา   แซ่ตัง   กรรมการ 
6. นางสาวฟารฮานี มะละแซ  กรรมการ  
7. นางสาวสาวิตรี เอียดเรือง  กรรมการ 
8. นายณัฐวุฒิ  นนทิการ  กรรมการ 
9. นายไพรัช  นวลจริง   กรรมการ 
10. นางสาวเจตตนี ตันฑชุนห์  กรรมการและเลขานุการ 
11. นางสาวทิพวรรณ จันทพันธ์   กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 

8.  วิทยากร   
1. คณาจารย์จากคณะแพทยศาสตร์  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  
2. วิทยากรภายนอกจากโรงพยาบาลต่าง ๆ 

9. วิธีดำเนินการอบรม  :      
1. บรรยาย 
2. การอภิปรายและซักถาม 
3. Small group rotation และ workshop  

10. การประเมินผล  :  แบบประเมินผลหลังการอบรมของสมาคมแพทย์โรคหัวใจแห่งประเทศไทย 
11.  ผลที่คาดว่าจะได้รับ  : 

1. แพทย์และบุคลากรทางการแพทย์มีความมั่นใจและสามารถนำความรู้จากการฝึกอบรมเชิง
ปฏิบัติการไปใช้ได้อย่างถูกต้อง 

2. เพ่ิมแพทย์และบุคลากรทางการแพทย์ที่มีศักยภาพในการเป็นผู้ช่วยชีวิตให้กับพ้ืนที่ภาคใต้ 
3. มีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ระหว่างบุคลากรทางการแพทย์ 
4. สาขาวิชาวิสัญญีวิทยา  คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ เป็นแหล่งฝึกอบรมและ

ศูนย์กลาง การศึกษาด้านช่วยชีวิตในภาคใต้ 



ก ำหนดกำรอบรมเชิงปฏิบัติกำร ACLS Provider Course 

ณ ศูนย์ฝึกทักษะทำงคลินกิ ชั้น 6 อำคำรแพทยศำสตรศึกษำรำชนครินทร์ 

วันที่ 1 

07.30 - 08.00 ลงทะเบียน 

08.00 - 08.40 

Welcome Introduction and Course Administration 

     ACLS Course Overview and Organization 

   The Science of Resuscitation (VDO 11 นำที) 
   Systematic Approach (VDO 9 นำที)   

แบ่ง 4 กุล่ม (รอบละ 
45 นาที) 

Practice/Testing 
station: Hight-Quality 

BLS&AED 
Learning/Testing station: 

Airway Management 

Learning station:  
ECG Rhythm 
Recognition 

Learning station:  
Electrical Therapy 

08.40 - 09.25 กลุ่ม 1 กลุ่ม 2 กลุ่ม 3 กลุ่ม 4 

09.25 - 10.10 กลุ่ม 4 กลุ่ม 1 กลุ่ม 2 กลุ่ม 3 

10.10 - 10.25 Coffe Break 

10.25 - 11.10 กลุ่ม 3 กลุ่ม 4 กลุ่ม 1 กลุ่ม 2 

11.10 - 11.55 กลุ่ม 2 กลุ่ม 3 กลุ่ม 4 กลุ่ม 1 

11.55 - 12.45 Lunch 

12.45 - 13.10 
One large group   

     Team Dynamics (VDO 8 นำที) 
   ACLS (10 นำที) 

แบ่ง 4 กุล่ม (รอบ
ละ 45 นาที) 

Learning Station:  
Cardiac Arrest,  

VF/pVT 

Learning Station:  
Cardiac Arrest, 
Asystole/PEA 

Learning Station: 
Tachycardia, 
Stable and 
Unstable 

Learning 
Station: 

Bradycardia, 
Stable and 
Unstable 

13.10 - 13.55 กลุ่ม 1 กลุ่ม 2 กลุ่ม 3 กลุ่ม 4 

13.55 - 14.40 กลุ่ม 4 กลุ่ม 1 กลุ่ม 2 กลุ่ม 3 

14.40 - 14.55 Coffe Break       

14.55 - 15.40 กลุ่ม 3 กลุ่ม 4 กลุ่ม 1 กลุ่ม 2 

15.40 - 16.25 กลุ่ม 2 กลุ่ม 3 กลุ่ม 4 กลุ่ม 1 
16.25 - 17.00 Wrap-up & Question/Answer 

  



วันที่ 2 

07.30 - 08.00 ลงทะเบียน 

08.00 - 09.00 

Overview of the Day, Question & Answer   

  
  l Acute Coronary Syndrome (VDO 12 นาที) 
  l Acute Stroke (VDO 15 นาที)   
  l Post-Cardiac Arrest Care (5 นาที)   
  l Megacode : In-Hospital (VDO 8 นาที) 

แบ่ง 4 กุล่ม 
(รอบละ 45 

นาที) 
Learnint Station:  

Megacode Practice 
Learnint Station:  

Megacode Practice 

Learnint 
Station:  

Megacode 
Practice 

Learnint 
Station:  

Megacode 
Practice 

09.00 - 09.50 กลุ่ม 1 กลุ่ม 2 กลุ่ม 3 กลุ่ม 4 

09.50 - 10.05 Coffe Break 

10.05 - 10.50 กลุ่ม 4 กลุ่ม 1 กลุ่ม 2 กลุ่ม 3 

10.50 - 11.35 กลุ่ม 3 กลุ่ม 4 กลุ่ม 1 กลุ่ม 2 

11.35 - 12.00 Coping with Death (VDO 15 นาที)   

12.00 - 12.45 Lunch 
แบ่ง 4 กุล่ม 
(รอบละ 75 

นาที) 
Megacode Test Megacode Test 

Megacode 
Test 

Megacode 
Test 

12.45 - 14.00 กลุ่ม 2 กลุ่ม 3 กลุ่ม 4 กลุ่ม 1 

14.00 - 15.15 Written Exam 
  

15.15 - 15.30 Coffe Break 

15.30 - 16.30 
Course Evaluations 
End of class / Remediation as need   

สื่อการเรียนการสอนและอุปกรณ์    
1.    หุ่น ACLS 4 ตัว / หุ่น Airway 2  ตัว / BLS  4 ตัว / AED 2 เครื่อง/Defibrillator 4 เครื่อง / รถ 
Emergency 4 คัน / Notebook 1 เครื่อง /โปสเตอร์ 4 ชุด  
2.    ตารางสอน  / ใบประเมิน 2 วัน / ใบ EKG / ใบ Checklist / ใบ Megacode อย่างละ 40 ชุด 
3.    ข้อสอบพร้อมกระดาษคำตอบ 40 ชุด/ Putting it all togerther & Megacode อย่างละ 40 ชุด 


