
 

การประชุมวิชาการพยาบาล เรื่อง 
Central line Catheter: QUALITY IMPROVEMENT AND IMPLEMENTATION OF BEST PRACTICE  

ในวันพฤหัสบดีที่ 20 มกราคม 2565 เวลา 8.00-16.30 น 
ผานระบบออนไลนดวย Application ZOOM 

 
------------------------------------------------------- 

1. หลักการและเหตุผล 

ปจจุบันมีผูปวยที่เขารับการรักษาในโรงพยาบาลเปนจํานวนมาก ที่มีความจําเปนที่ตองใสสายสวน
หลอดเลือดดําสวนกลาง(central line) โดยเฉพาะผูปวยภาวะวิกฤตที่ตองไดรับยาหรือสารละลายทาง
หลอดเลือดดําที่มีความเขมขนสูง  กลุมผูปวยโรคมะเร็งที่ตองไดรับยาเคมีบําบัดท่ีหากใหยาทางหลอดเลือด
ดําสวนปลายและมีหากการรั่วของยาออกนอกหลอดเลือดก็จะทําใหเกิดอันตรายตอเนื้อเยื่อบริเวณ
โดยรอบ หรือหากใหยาเปนเวลานานก็ทําใหเกิดหลอดเลือดสวนปลายอักเสบได ผูปวยเด็กที่ตองไดรับ
สารอาหารทางหลอดเลือดดํา ตลอดจนกลุมผูปวยโรคไตวายเรื้อรังที่ตองมีการฟอกเลือดก็มีความ
จําเปนตองฟอกเลือดผานทางสายสวนหลอดเลือดดําสวนกลาง พยาบาลที่ตองดูแลผูปวยกลุมดังกลาว
จําเปนตองมีความรู ความสามารถในการดูแลสายสวนหลอดเลือดดําสวนกลางเปนอยางดี ซึ่งรวมถึง
ความรูในการบริหารยา สารน้ํา ผลิตภัณฑเลือดและสารอาหารที่ตองใหผานทางสายสวน มีทักษะในการ
สังเกต เภาวะแทรกซอน สามารถประเมินสัญญาณอาการแสดงและแกไขปญหาเบื้องตนได  ทั้งนี้เพื่อชวย
ปองกันใหไมเกิดการอุดตัน การเลื่อนหลุด หรือการติดเชื้อ  

ทางศูนยรักษาหลอดเลือดครบวงจรสงขลานครินทรรวมกับฝายบริการพยาบาล โรงพยาบาล
สงขลานครินทร  จึงได จัดการอบรมวิชาการพยาบาล เรื่อง “Central line Catheter:  QUALITY 
IMPROVEMENT AND IMPLEMENTATION OF BEST PRACTICE” ข้ึนในวันที่ 22 มกราคม 2565 เวลา 
9.00-16.30 น โดยผานระบบออนไลนดวย Application ZOOM เพ่ือใหผูปวยไดรับการดูแลอยางตอเนื่อง 
และเกิดความปลอดภัยสูงสุด 

2.  วัตถุประสงค 
2.1 เพ่ือใหพยาบาล แพทยและบุคลากรทางการแพทยที่สนใจ มีความรูความเขาใจ เก่ียวกับการใสสาย

สวนหลอดเลือดดําสวนกลาง 
2.2 เพ่ือใหพยาบาล แพทยและบุคลากรทางการแพทยที่สนใจ มีความรูความสามารถในการติดตามอาการ เฝา

ระวัง และแกไขภาวะแทรกซอนที่อาจเกิดขึ้นจากการคาสายสวนหลอดเลือดดําสวนกลาง 
3. กลุมเปาหมาย 
 พยาบาล แพทยและผูสนใจ จากโรงพยาบาลสงขลานครินทร 100 คน 
 พยาบาล แพทยและผูสนใจ จากโรงพยาบาลอ่ืนๆในภาคใต    50 คน 
4. รูปแบบการอบรม 
 การบรรยาย ผานระบบออนไลน โดย Application Zoom 
5.การประเมินผล 
 ทําแบบทดสอบ Pre-Post test 
 



6.วิทยากร 
 1.รองศาสตราจารยนายแพทยกีรติ หงษสกุล 
 2. พว.พรพิลาศ พลประสิทธิ์ 
 3. พว.สุพัตรา อุปนิสากร 
 4. พว.สาคร หับเจริญ 
 5. พว.ชญากานท เอียดสุย 
7.กําหนดการอบรม 
08.00 – 09.00 น  ลงทะเบียน 
09.00 – 09.15 น  พิธีเปด โดย ผูอํานวยการโรงพยาบาลสงขลานครินทร 
09.15 – 09.30 น  Pre test 
09.30 – 10.30 น  What Should we know about CVC and PICC? 
   รศ.นพ.กีรต ิหงษสกุล  
10.30 – 10.45 น  QUIZ FUN 
10.45 – 11.00 น  พัก  
11.00 – 12.00 น  Best practice CVC Care in Hematology  
   พว.พรพิลาศ พลประสิทธิ์ 
12.00 – 13.00 น  พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 13.45 น   PICC Quality Care and Management 
   พว.ชญากานท เอียดสุย 
13.45– 14.00 น   QUIZ FUN 
14.00– 14.15 น  พัก 
14.15 – 15.00 น  Implantable Ports Quality Care and management 
   พว.สาคร หับเจริญ 
15.00 – 16.00 น  Learn to Learn: R2R Integration for Nursing  
   พว.สุพัตรา อุปนิสากร 
16.00 – 16.15 น  Post-test  
16.15 –16.30 น  ซักถาม ปดการประชุม 


