


บรบิท      จํานวนเตียง 30 เตียง แตใหอัตรากาลังเจาหนาที่ 25 เตียง โดยกําหนดใหบริหาร

ั ํ ั ี ั ป ป ีอัตรากําลังตามภาระงาน สามารถขยายเตียงรบัผูปวยคลอดเปน 33 เตียง

รับผูปวย  1. สูติกรรม

้ ่                2. นรีเวชกรรม รวมทังผูปวยมะเร็งทีรักษาดวยยาเคมีบาํบัด

                3. ทารกแรกเกิด 4- 6 ชั่งโมง หลังคลอด ทารกตัวเหลือง รักษาดวยวิธีการสองไฟ

                4. ผูปวยตางแผนก เชนศัลยกรรม อายุรกรรม และอื่นๆ ในกรณีที่

เตียงผูปวยแผนกอื่นเต็ม

 



ํพยาบาลชํานาญการ  4 คน

พยาบาลปฏิบัติการ 10 คนพยาบาลปฏบตการ 10 คน

ผูปฏิบัติงานพยาบาลชํานาญงาน  4  คน

พนักงานชวยการพยาบาล  7คน

  ื ไ ผูชวยเหลือคนไข  1 คน

แมบาน  3 คนแมบาน  3 คน



62.67 61.36 67.62
70

80 รอยละ

50

60

ผใหญ

28.37
27.01

29.15

20

30

40 ผูใหญ

ทารก

0

10

20

2554 2555 2556 ป



ผปวย 2554 2555 2556ผูปวย 2554 2555 2556

สูติกรรม 2468 2288 298668 88 986

นรีเวช 86 96 115

ศัลยกรรม 2 17 16

อายุรกรรม

และอื่นๆ
6 3 1



ิ1.  ทารกแรกเกิด

 ป 2.  ผูปวยคลอดทางชองคลอด

3  ผปวยคลอดโดยวิธีผาตัด3.  ผูปวยคลอดโดยวธผาตด

4  ผปวยตั้งครรภที่มีภาวะแทรกซอน4.  ผูปวยตงครรภทมภาวะแทรกซอน

5.  ผปวยแทงบตร5.  ผูปวยแทงบุตร



้ตัวชี้วัด เปาหมาย 2556

1. ผูปวยหลังคลอดไดรับคําแนะนําการปฏิบตัิตัวหลังคลอด ≥ 90 % 97.20 %ู ฏ ≥ 90 % 97.20 %

2. ผูปวยหลังคลอดที่ไดรับคําแนะนาํการปฏบิัติตัวหลังคลอด สามารถตอบ ≥ 80 % 98.97 %
แบบประเมินถูกตอง 9 ขอ ใน 12 ขอ 

≥

3. มารดาหลังคลอดสามารถอาบน้ําเด็กได ≥ 90 % 100%

4. มารดาหลังคลอดสามารถตอบแบบประเมินความรูเรื่องการอาบน้ําเด็ก

ไดถูกตอง 8 ขอ ใน 10 ขอ 
≥80 % 93.92%

่5. มารดาหลังคลอดของทารกตัวเหลืองที่ไดรับการรักษาดวยวิธีสองไฟ

ไดรับการใหความรู  
≥80  % 93.30%

6  มารดาสามารถตอบแบบประเมินความรในการดแลทารกสองไฟได ≥6. มารดาสามารถตอบแบบประเมนความรูในการดูแลทารกสองไฟได

ถูกตองอยางนอย 8 ขอ ใน 10 ขอ 
≥80  % 86.70 %

7  การเกิดอบัติการณหกลม 0 ราย 0 ราย7. การเกดอุบตการณหกลม 0 ราย 0 ราย

8. ผูปวยเปนลมขณะไปหองน้ํา 0 ราย 0ราย



ตัวชี้วัด เปาหมาย 2556ตวชวด เปาหมาย 2556

9. อัตราการเกิดภาวะช็อกจากการตกเลือดหลังคลอด 0 ราย 0ราย

10  อัตราการเกิดอบัติการณการใหยาผิด 0 ราย 4ราย10. อตราการเกดอุบตการณการใหยาผด 0 ราย 4ราย

11. ผูปวยหนี 0 ราย 0ราย

12. ระดับความพึงพอใจของลกคาภายนอก ( จาก IP Voice ) ≥ 4.43 4.30. ู (   Vo ce )

13. มารดาหลังคลอด ใหนมแมอยางเดียว ในวันที่จําหนาย 95 % 93.37 %
นมแมอยางเดยีว

14. ผูใชบริการไดรับคําแนะนําเกี่ยวกับการปฏบิัติหรือการดูแลตนเองที่บาน

กอนออกจากโรงพยาบาล ไดรับและเขาใจดี ถึง ดีมาก 

80 % 86.80%

 ( จาก IP Voice )

15. ความสะอาด สะดวกสบายของหอผูปวย ( จาก IP Voice ) 4.43 4.44

16  กิริยามารยาทของพยาบาล  ( จาก IP Voice ) 4.43 4.3116. กรยามารยาทของพยาบาล  ( จาก IP Voice )

17. พยาบาลคอยสังเกต ติดตามอาการของผูปวย รับฟงปญหา ชวยเหลือ

และใหกําลังใจผูปวย ( จาก IP Voice )

4.43 4.41



ตัวชี้วัด เปาหมาย 2556ตวชวด เปาหมาย 2556

18. จํานวนทารกมีอุณหภูมิกายต่ําจนเกิดอันตราย 0 ราย 0 ราย

19  การระบตัวทารกผิดคน 0 ราย 0 ราย19. การระบุตวทารกผดคน 0 ราย 0 ราย

20. อัตราเจาหนาที่ที่ถูกเข็มตํา บาด 0 ครั้ง/คน/ป 0 ครั้ง/คน/

ป



ตัวชี้วัด เปาหมาย ผลการดําเนินงานตวชวด เปาหมาย ผลการดาเนนงาน

อัตราการเกิดภาวะShock

ื ั

0 ราย 0 ราย

จากการตกเลือดหลังคลอด

อัตราการเกิดภาวะชักจาก 0 ราย 0 ราย

 ภาวะครรภเปนพิษ

 การระบุตัวทารกผิด 0 ราย 0 ราย



ิ ํ ื่1. กิจกรรม CQI จํานวน  4 เรอืง

        1 1 การใหคําแนะนํามารดาหลังคลอด        1.1 การใหคาแนะนามารดาหลงคลอด

        1.2 การอาบน้ําเด็ก        1.2 การอาบนาเดก

        1.3 การดูแลทารกตัวเหลืองที่ไดรับการสองไฟ

        1.4 การดูแลทารกเพื่อปองกันอุณหภูมิกายต่ํา



กิจกรรม QA  4  เรื่อง2. กจกรรม QA  4  เรอง
     2.1 รถฉุกเฉินุ
     2.2  การดูแลผูปวยที่ไดรับการคาสายสวนปสสาวะ
     2 3  ป ีไ่ ั     2.3  การดูแลผูปวยทไดรบสารละลายทางหลอด

เลือดดํา
     2.4  การดูแลผูปวยดานกิจวัตรประจําวัน
 ผลการดําเนินงานผานเกณฑ ทัง้หมด ผลการดาเนนงานผานเกณฑ ทงหมด



กิจกรรม 5 ส  ครอบคลมพื้นที่ของหอผปวยกจกรรม 5 ส. ครอบคลุมพนทของหอผูปวย



1. CQI ทํากิจกรรมรวมกันในกลุมหอผูปวยสูติกรรม 3 หอผูปวย คือ

                  หอผูปวยสูติกรรม 

                  หอผปวยพิเศษสติกรรม                  หอผูปวยพเศษสูตกรรม

                  หอผูปวยพิเศษสูตินรีเวช

เรื่อง การปองกันผปวยตกเลือดหลังคลอด โดยเรอง การปองกนผูปวยตกเลอดหลงคลอด โดย

สรางมาตรฐานการพยาบาลผูปวยหลังคลอด 24 ชั่วโมงแรก

 ป ิ ป ัสรางแบบประเมนิการดแูลผูปวยหลังคลอด

2. โครงการจัดทําแนวปฏิบัติ Early warning  sign ในผูปวยทีม่ีภาวะเสี่ยงตอการตก

เลือดหลังคลอด ( ทํารวมกัน 3 หอผูปวย )

3. การนําผลการวิจัยมาใช การใชเกาอี้โยกในผูปวยหลงัผาตัดคลอด



1. การพัฒนาการบันทึกทางการพยาบาล

2. การพัฒนาการบริหารจัดการความปวด โดยใชเทคนิคตางๆ

3  ั  ิ  ั ป3. การพฒนางานดานการดูแลทารกแรกเกด การระบุตวผปูวย

4. การพัฒนางานดานการสงเสริมการเลี้ยงลูกดวยนมแม

    การลดการเบิกนมผสม 

    การดแลใหบตรทีอ่ยที่ NICU ไดรับนมแม ภายใน 24 ชั่วโมง    การดูแลใหบุตรทอยูท NICU ไดรบนมแม ภายใน 24 ชวโมง

    การกระตุนใหบตุรดูดนมแม ทันทีที่รับยายทารก

    การประเมิน LATCH SCORE และการบันทึกใน NURSE

1. NOTE ทุกผลัดุ



5. การเพิ่มระดับความพึงพอใจของผูปวย

6. การพัฒนาศักยภาพของเจาหนาทีใ่หมคีวามรู ประสบการณในการ

ดแลผปวยทีมีภาวะวิกฤต เชน ผปวยที่ใสเครื่องชวยหายใจ มผีปวยดูแลผปูวยทมภาวะวกฤต เชน ผูปวยทใสเครองชวยหายใจ มผูปวย

บางรายไมสามารถเขา ICUได หรือแพทยเห็นวาไมตองใหเขา ICU

  



1  รับหนังสือพมิพ เดลินิวส1. รบหนงสอพมพ เดลนวส

2. จัดสวัสดิการบริการเครื่องดื่ม กาแฟ ไมโล โอวัลติน

่ ่3. สวัสดิการ เยี่ยมไข ญาติสายตรง เยี่ยมคลอด

4  จัดทศันศึกษาตางประเทศ โดยแบงกลม เปน 2กลม4. จดทศนศกษาตางประเทศ โดยแบงกลุม เปน 2กลุม

   วันที่ 7-9 เม.ย.56 และ 20-22 ก.ค.56 ใหงบประมาณ 4,000 บาท/
คน

5. จัดใหเจาหนาทีห่มุนเวียน หยุดในเทศกาลตางๆ เชน ปใหมุ ุ ๆ

    สงกรานตและเดือนสิบ





จํานวนผปวยไมคงที่ บางวันจํานวนมาก บางวัน นอย รวมทั้งอัตราการ1. จานวนผูปวยไมคงท บางวนจานวนมาก บางวน นอย รวมทงอตราการ

หมุนเวียน( Turn over rate ) สูง มกีารยายไปหองพิเศษมาก ทําใหมี

ใ  ีปญหาในการจัดอัตรากําลัง ตองมีการปรับอัตรากําลังตลอด

2. การรับผูปวยตางแผนก ทําใหบุคลากรมีภาวะเครียด ตองปรับตัวู ุ

ตลอดเวลา

3 ผปวยที่รับฝากจากตางแผนก เชน ผปวยศัลยกรรม แพทย ไมมาด3. ผูปวยทรบฝากจากตางแผนก เชน ผูปวยศลยกรรม แพทย ไมมาดู

ผูปวยในชวงทีใ่หการรักษา และมปีญหาตามแพทย ไมได หรือตามได 

ไ  ปแตไมมาดูผูปวย






