
รายงานผลการด าเนินงาน และตัวช้ีวดั
ปีงบประมาณ 2558 (ต.ค.57-ม.ิย.58)    

หออภบิาลผู้ป่วยศัลยกรรม
พว.ศรัญญา ตุกชูแสง
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ปี 2558

สถติผูิป่้วย SICU ร.พ.สงขลานครนิทร ์

อตัราครองเตยีง อตัราผูป่้วยหนกั

อตัราตาย จ านวนวนันอนเฉลีย่

ผูป่้วยทีย่า้ยออกจาก SICU เพราะตอ้งการเตยีง ผูป่้วยที ่Re-admit ภายใน 7 วนั หลงัยา้ยออกจาก SICU เพราะตอ้งการเตยีง



ต.ค.57 พ.ย.57 ธ.ค.57 ม.ค.58 ก.พ.58 มี.ค.58 เม.ย.58 พ.ค.58 มิ.ย.58

1. Case ท่ีถูกยำ้ยเขำ้ ICU โดยไม่คำดหมำย  < 4 รำย/เดือน 1 0 0 3 0 1 0 3 3

2. Case ท่ีควรเขำ้ ICU แต่ไม่ไดเ้ขำ้ เน่ืองจำกไม่มีเตียงวำ่ง < 5 รำย/เดือน 0 0 0 0 0 0 0 2 0

3. Case ท่ียำ้ยออกจำก ICU เพรำะตอ้งกำรเตียง <  20% 31 30 34 46 37 36 35 30 37

4. Case ท่ีไม่แจง้ยกเลิกกำรจองเตียง 0 รำย/เดือน      9 0 7 14 5 15 12 12 12

5. Case ท่ีไม่ควรเขำ้ ICU แต่ไดเ้ขำ้ < 1 รำย/เดือน 0 0 0 0 1 0 1 2 1

6. Case ท่ีเล่ือน/งดผำ่ตดัเพรำะไม่มีเตียง SICU 1 1 1 1 1 0 1 1 0
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กราฟตัวช้ีวดัคุณภาพการบริหารจัดการ SICU ร.พ.สงขลานครินทร์ 
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ต.ค.57 พ.ย.57 ธ.ค.57 ม.ค.58 ก.พ.58 มี.ค.58 เม.ย.58 พ.ค.58 มิ.ย.58

* ศลัยกรรมทัว่ไป 31 18 16 14 10 15 10 7 16

* ศลัยกรรมประสำท 31 23 32 34 28 24 28 26 34

* ศลัยกรรมทรวงอก 26 28 22 28 28 29 26 25 31

* ศลัยกรรมอุบติัเหตุ 8 10 14 13 7 14 16 17 12

* ศลัยกรรมหลอดเลือด 12 20 9 9 22 12 14 12 10

* ศลัยกรรมตกแต่ง 0 0 1 4 0 0 0 0 0

* ศลัยกรรมทำงเดินปัสสำวะ 1 0 0 0 2 2 0 2 5

   * Med consult CVT 1 3 5 0 3 0 2 4 6

   * Med consult Neuro 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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กราฟแสดงจ านวนผู้ป่วย SICU แยกรายละเอยีดของภาคศัลยศาสตร์



กลุ่มผู้ป่วย 5 โรคแรกของ SICU  ปี 2558

Brain tumor

โรคลิน้หัวใจตีบ/ร่ัว

Coronary Artery Disease (CAD)

อุบัตเิหตุ

มะเร็งระบบทางเดนิอาหาร/ปอด



VAP เป้าหมายที ่50 %% = 1.0 (2011) , 0.9 (2012)
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การติดเช้ือปอดอกัเสบจากการใช้เคร่ืองช่วยหายใจ (VAP) SICU 
ร.พ.สงขลานครินทร์
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การด าเนินการเพ่ือลดอตัราการติดเช้ือปอดอกัเสบจากการใช้เคร่ืองช่วยหายใจ 
(VAP) ของ  SICU   รพ.สงขลานครินทร์  >>>  โครงการ  WHAP  มา VAP  ไป

Weaning protocol

Feeding protocol early  ambulation in  SICU 

Hand washing campaign วดั cuff ให้คบัคุณภาพ

การป้องกนัการเกดิภาวะลิม่เลือดอุดกั้น
หลอดเลือดด า
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การติดเช้ือจากการคาสายสวนหลอดเลือดด าส่วนกลาง (CLABSI)
SICU ร.พ.สงขลานครินทร์

BSI

BSI เป้าหมายที ่50 %% = 1.1 (2011) , 1.0 (2012)
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การด าเนินการเพ่ือลดอตัราการติดเช้ือจากการคาสายสวนหลอดเลือดด า
(CLA-BSI) ของ  SICU   รพ.สงขลานครินทร์

Hand washing campaign
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การติดเช้ือจากการคาสายปัสสาวะ  (CA-UTI) SICU ร.พ.สงขลานครินทร์ 

UTI

UTI เป้าหมายที่ 50 %% = 1.6 (2011) , 2.0 (2012)

อตั
รา
กา
รต

ิดเ
ชื้อ

 (ค
รั้ง
/10

00
วนั

)



การด าเนินการเพ่ือลดอตัราการตดิเช้ือจากการคาสายสวนปัสสาวะ (CR-UTI) 
ของ  SICU   รพ.สงขลานครินทร์

Hand washing campaign

การดูแล

REMINDER



   A-line    Angiogram    CT/MRI    CPR
HD ท่ี  SICU / 

CRRT
   ICD/Revise ICD OET/เปล่ียน Tube Single/Double/Triple

lumen

Suture/Dressing 
แผลใหญ่

   ECMO

งบ 58 227 26 263 29 112 30 42 104 23 3
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กราฟแสดงหัตถการพเิศษ SICU



   Angiogram    CT/MRI

งบ 58 26 263
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กราฟแสดงหัตถการพเิศษภายนอกหอผู้ป่วย SICU
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Invasive line เล่ือนหลุด ของ SICU
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Invasive line เล่ือนหลุด ของ SICU 
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ต.ค.57 พ.ย.57 ธ.ค.57 ม.ค.58 ก.พ.58 มี.ค.58 เม.ย.58 พ.ค.58 มิ.ย.58

ระดบั 1 2 2 0 0 0 0 1 1 1

ระดบั 2 8 8 2 6 6 4 4 3 3

ระดบั 3 0 0 1 0 0 0 0 0 0

ระดบั 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0

DTI 0 0 1 1 1 0 0 0 0

ประเมินไม่ได้ 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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การเกดิ pressure ulcer ใน SICU ร.พ.สงขลานครินทร์







ติดพลำสเตอร์ เป็น
แบบ Omega 
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Medication Error in SICU ร.พ.สงขลานครินทร์
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ด้าน ระดับความพงึ
พอใจ คร้ังที ่

1-57

ระดับความพงึ
พอใจ คร้ังที่

2-57

ระดับความพงึ
พอใจ คร้ังที่

1-58

คุณภำพโดยรวมท่ีไดรั้บ
จำก รพ.

4.45 4.45 4.34
คุณภำพโดยรวมท่ีไดรั้บ
จำกหอผูป่้วย

4.38 4.49 4.49
แพทย์ พยำบำลและ จนท.
อ่ืน  ประสำนควำมร่วมมือ
และช่วยเหลือกนัในกำร
ดูแล รักษำ

4.53 4.60 4.59

ควำมพึงพอใจของผูรั้บบริกำรใน SICU  รพ.สงขลำนครินทร์



ด้าน ระดบัความพงึพอใจ 
คร้ังที ่1-57

ระดบัความพงึพอใจ 
คร้ังที ่2-57

ระดบัความพงึ
พอใจ คร้ังที ่1-58

พยำบำลคอยสงัเกต ติดตำม
อำกำร ผูป่้วยสม ่ำเสมอ  รับฟัง
ปัญหำ  ช่วยเหลือและให้
ก ำลงัใจผูป่้วย

4.68 4.65 4.74

กำรใหบ้ริกำรและ
กิริยำมำรยำทของพยำบำล

4.56 4.65 4.68
กำรใหบ้ริกำรและกิริยำมำรยำท
ของผูช่้วยพยำบำล

4.31 4.37 4.45
กำรใหบ้ริกำรและกิริยำมำรยำท
ของพนกังำนช่วยกำรพยำบำล

4.28 4.32 4.39

ควำมพึงพอใจของผูรั้บบริกำรใน SICU  รพ.สงขลำนครินทร์



บันทึกการให้ข้อมูลญาติในระบบ computer มากที่สุด 
ประจ าเดือน ต.ค.57 –มี.ค.58

1.นส.ปริญานุช  นวลบุญ

2.นส.อารีย ์  ัตรมงคล 3.นส. ิดาวรรณ เกื้อคลัง 4.นส.ปริยาภรณ์ บุญเรือง 5.นส.ป ยวรรณ กิจถาวร

6..นส.ฟาดีละห ์หลังเมือง 8.นส.กมลชนก ไชยชมภู7.นส.อุรา  แสงเงิน 10.นส.รัตติยา สุวาหล า9.นส.นิภาวรรณ ชามทอง

ผูป่้วยใหม่ทุกรำยไดรั้บขอ้มูลแรกรับและขอ้มูลรำยวนั

ผูป่้วยและญำติไดรั้บขอ้มูลและเขำ้ใจดี-ดีมำกร้อยละ  86.4



ต.ค.57 พ.ย.57 ธ.ค.57 ม.ค.58 ก.พ.58 มี.ค.58 เม.ย.58 พ.ค.58 มิ.ย.58

จ ำนวนผูป่้วย (รำย) 120 116 111 123 119 116 114 112 131

จ ำนวน case palliative  (รำย) 5 4 3 8 2 5 4 4 5

จ ำนวนเก็บขอ้มูล case palliatuve (รำย) 5 3 3 5 1 2 4 3 5

คิดเป็นเปอร์เซ็นต์ 100.00 75.00 100.00 62.50 50.00 40.00 100.00 75.00 100.00
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กราฟแสดงข้อมูล case palliative ของ SICU



โครงการกล้วยไม้  SICU จัดทุกวนัที ่15 ของเดือน



อวยพรปีใหม่และรดน า้วนัสงกรานต์



สนับสนุนการน าเสนอผลงานทั้งภายในและ
นอกหน่วยงาน



รางวลัโครงการ Quality Day 2015 ของคณะแพทยศาสตร์
เม่ือวนัที่ 1 กรกฎาคม 2558



สร้างขวญั และก าลงัใจแก่บุคลากร 



บุคลากร SICU มีส่วนร่วมในกจิกรรมภายนอกหน่วยงาน 



บุคลากรดีเด่นของหน่วยงาน และดาวเด่นของฝ่ายบริการพยาบาล 
ประจ าปี 2558



เป็นแหล่งศึกษาดูงานทั้งในและต่างประเทศ  และเป็นแหล่งฝึกอบรมทั้งระดับ
ปริญญาตรี ปริญญาโท หลกัสูตรนานาชาติ หลกัสูตรการพยาบาลเ พาะทาง



บุคลากรเป็นวทิยากรทั้งภายในและภายนอกโรงพยาบาล



สนับสนุนบุคลากรดูงานต่างประเทศ



สนับสนุนบุคลากรศึกษาต่อ 



บุคลากรอยู่ในบรรยากาศของวชิาการ
มีการเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง  





ช่ือคู่มือ

การพยาบาลผู้ป่วยผ่าตดัเน้ืองอกสมองในระยะวกิฤต

การปฏิบัตกิารพยาบาลผู้ป่วยไฟไหม้น า้ร้อนลวกในผู้ป่วยวิกฤต

การปฏิบัตกิารจัดการความปวดจากหัตถการทางการพยาบาลในผู้ป่วยวกิฤต
ศัลยกรรม

การปฏิบัตกิารพยาบาลผู้ป่วยภาวะความดนัเลือดแดงปอดสูงในระยะวกิฤต
ภายหลงัผ่าตดัในหออภิบาลผู้ป่วยศัลยกรรม

การพยาบาลผู้ป่วยปลูกไตในระยะวกิฤต

การปฏิบัตกิารเฝ้าระวงัภาวะกล้ามเน้ือลายสลายในผู้ป่วยอุบัตเิหตุรุนแรงใน
หออภิบาลผู้ป่วยศัลยกรรม (Rhabdomyolisis)



ช่ือคู่มือ

การปฏิบัตบิทบาทของพยาบาลในการช่วยฟ้ืนคืนชีพในผู้ป่วยวิกฤต (CPR)

การปฏิบัตกิารพยาบาลผู้ป่วยภาวะลิม่เลือดอุดกั้นในปอดในผู้ป่วยวกิฤต
ศัลยกรรม 

การปฏิบัติการพยาบาลในการใส่สายระบายไขสันหลงั

การปฏิบัตแินวทาการจัดการกรณีผู้ป่วยได้รับเลือดและส่วนประกอบของ
เลือดปริมาณมาก (Massive blood)

การปฏิบัตกิารพยาบาลในการดูแลผู้ป่วยวิกฤตศัลยกรรมทีไ่ด้รับการบ าบัด
ด้วยออกซิเจน

การบริหารยาความเส่ียงสูงทีใ่ช้บ่อยในหอผู้ป่วยวกิฤตศัลยกรรม



ช่ือคู่มือ

การปฏิบัตกิารพยาบาลในการดูแลผู้ป่วยใช้เคร่ืองพยุงการท างานของหัวใจ
และปอดในหออภิบาลผู้ป่วยศัลยกรรม

การปฏิบัตกิารพยาบาลในการจัดการภาวะหลอดเลือดด าอุดตันในผู้ป่วยวิกฤต
ศัลยกรรม (DVT management in critically ill Surgery)

สนบัสนุนกำรขอเล่ือนระดบัเป็นพยำบำล  พม. ปี 2558    จ ำนวน  9  คน



สรุปค่า BMI เจ้าหน้าที่ SICU
สรุป  ค่า BMI 

9 คน < 18.5 ต ่ำกวำ่เกณฑ์ 12.50%
42 คน 18.5 - 23.4 ปกติ 58.33%
13 คน 23.5 - 28.4 เกินกวำ่ปกติ 18.06%
4 คน 28.5 - 34.9 โรคอว้นขั้นท่ี 1 5.56%
3 คน 35.0 - 39.9 โรคอว้นขั้นท่ี 2 4.17%
1 คน > 40.0 โรคอว้นขั้นสูง 1.39%

72 คน 100.00%



โครงการพฒันางานปี 2558
โครงการพฒันาศักยภาพพยาบาล

หออภบิาลผู้ป่วยศัลยกรรม
ในการดูแลผู้ป่วยผ่าตดัหัวใจแบบเปิด
และการใช้เคร่ืองมือพเิศษส าหรับ

ผู้ป่วยผ่าตดัหัวใจแบบเปิด



ขอบคุณค่ะ


