
ผลการดําเนินงานแผนกผาตัด 3 ผลการดาเนนงานแผนกผาตด 3 

ป งบประมาณ  2 5 5 7  ( ตุ ล าคม2 5 5 6 -กันยายน2 5 5 7 )



หัวหนาแผนกผาตัด 3 หวหนาแผนกผาตด 3 
วิลาวัณย จอมทอง พยาบาลชํานาญการพิเศษญ

 OR5 ศัลยกรรมทั่วไป/ศัลยกรรมตกแตง/ศัลยกรรมอุบัติเหตุุ ุ

 OR6 ศัลยกรรมประสาท

 OR 10 ศัลยกรรมทั่วไป OR 10 ศลยกรรมทวไป

 OR 11  ศัลยกรรมระบบทางเดินปสสาวะ/ศัลยกรรมเด็ก

ใ OR 15 ศัลยกรรมหัวใจและทรวงอก

 OR 17  ศัลยกรรมหลอดเลือด/ศัลยกรรมทั่วไป

 OR 14 หองสลายนิ่ว



Patient Outcome









Patient Quality & SafetyQ y y



ตัวชี้วัดหลัก

ตัวชี้วัด เปาหมาย 2555 2556 2557ตวชวด เปาหมาย 2555 2556 2557

1.อัตราการผาตัดผิดคน ผิดขาง ผิดหตัถการ 0 1 0 1

2.การตกคางของเครื่องมือและผาซับโลหิตใน 0 0 1 0

แผลผาตัด

3.อัตราการติดเชื้อหลังผาตัด(เปรียบเทียบกับ

NHSN) 

SIR≤1) 1.09 0.80 0.66

4 อัตราการผาตัดซ้ําโดยไมไดตั้งใจในการอยใน 0 60 0 59 0 664.อตราการผาตดซาโดยไมไดตงใจในการอยใูน

โรงพยาบาลครั้งเดียว

0.60 0.59 0.66

5. อัตราการงดผาตัด 6.72 7.46 8.06

6 อัตราการตายผปวยในระหวางผาตัด 0 04 0 43 0 036.อตราการตายผูปวยในระหวางผาตด 0.04 0.43 0.03

7.การสงตรวจ(Specimen) ผิดพลาด 0 1 0 0

8.ความพงึพอใจของผูปวย ผูปวยใน/ผูปวยนอก 

็

≥4.5(ปรับป57) 4.59/4.59 4.55/4.62 4.49/4.65

(คะแนนเต็ม 5 ) 

9.ประสิทธิภาพการใชหองผาตัด (%) ≥90 86.88 91.13 90.84







RCA :การผาตัดผิดคน ผิดขาง ผิดหัตถการ(สาเหตุ: ไมได Time out กอนผาตัด)



อัตราการติดเชื้อแผลผาตัด(SSI)



อัตราการติดเชื้อ(SSI) ภาพรวม(ป52-57)



Craniotomyy



RCA:SSI Craniotomyy

I i Intervention

ประเด็น เดิม ใหม

1.การฟอกทําความสะอาด Betadine /Hibicrub scrub Hibicrub scrub เทานั้น

P i t B di l i Hibi i  2.การPaint Betadine solution Hibitane in water

3.การปูผา -ปูผาหลังใสเสื้อGown
-ใสถุงมือ 1 ชัน้ 

่

-ปูผาหลังใสเสื้อGown
-ใสถุงมือ 2 ชัน้ 

้-ปูเสร็จ เริม่การผาตัด -ปูผาเสร็จถอดถุงมือชัน้แรกออกกอน
เริม่ผาตัด

4.การลางมือกอนผาตัด ลางตามถนัด ลางนานอยางนอย 3 นาที



Mastectomyy



Colectomyy



Open Heart Surgeryp g y



CABG



Cholecystectomyy y



อัตราการงดผาตัด

 ั ิ  ํ  ั ็ ใ ั สาเหตุ  - setผาตัดมากเกินกวาจะทําผาตัดเสร็จใน 1 วัน

- การบริหารจัดการ (ทีมที่เกี่ยวของ)

- Waste ในระบบ

ไการแกไข 

- set ผาตัดตามความสามารถการผาตัดของแพทยแตละคน

- ปรับปรุงการบริหารจัดการของทุกทีมที่เกี่ยวของ

- ลด Wasteในระบบ



Patient Satisfaction

ึ ใ ป ( ็ ป ≥ ) ความพงึพอใจของผูปวย (คะแนนเต็ม 5 เปาหมาย≥4.5)

ผูปวยใน =  4.49

ผูปวยนอก =  4.65

ความคดิเห็น: ประทับใจในบริการหองผาตัดมาก / ดีใจและภูมิใจที่สุดที่มีโอกาสู ุ

เขารักษาตัวที่มอ./เจาหนาที่ใหความเปนกันเอง ใหคําแนะนํา ดูแลอยางดี

 ส    ี่ ไป ื่ ส ั  สี ัขอเสนอแนะ: เจาหนาทพูดมากไป คุยเรองสวนตว คุยเสยงดง

     : หมอควรอธิบายใหผูปวยทราบคาใชจายตรงกับการเงิน เห็นใบเสร็จตกใจ

แกไข : แจงที่ประชุมรวมพยาบาลหองผาตัด

: แจงภาควิชาผานOR Committee



Challengeg

S f t   Safety 

- Patient Safety 

- Staff Safety

 Competency

H  k l Happy workplace



แผนพัฒนาที่สอดคลองกบัความทาทาย

Patient Safety    Staff Safety Patient Safety                     Staff Safety



Surgical Safety Checklist:แบบตรวจสอบความปลอดภัยSurgical Safety Checklist:แบบตรวจสอบความปลอดภย



Surgical Safety Checklist รพ.สงขลานครินทร

แบบตรวจสอบความปลอดภัยจากการผาตัด (Surgical Safety Checklist) รพ.สงขลานครินทร E 

  OR Number………ถึง OR เวลา ...............วันที่ ........................ เวลาเริ่มการใหระงับความรูสึก ...................... เวลาเริ่มผาตัด.................... เวลาเสร็จผาตัด ...................  
1.การตรวจสอบกอนใหการระงับความรูสึก (Sign In) 2.การตรวจสอบกอนเริ่มการผาตัด (Time Out) กอนลงมีด  3.การสรุปและยายผูปวยเมื่อสิ้นสุดการผาตัด  (Sign Out)

1.1 พยาบาลชวยเหลือรอบนอก (Circulating Nurse)
     มี       ไมมี   ไมจําเปน 

ั ป  

2.1.1 พยาบาลผูชวยเหลือรอบนอก  (ขานชื่อ)
  ศัลยแพทย          ชื่อพยาบาลสงเครื่องมือ   

่ ่

3.1 พยาบาลผูชวยเหลือรอบนอก  สรุปใหทีมทราบ/ยืนยัน

 ชื่อหัตถการ (procedure) ที่ทํา (ใหแพทยยืนยัน) 

่

HN………………..……… 

ชื่อ-สกุล…………..………. 
Service   Trauma  Vascular  Uro    Neuro    CVT    Plastic   Ped   Gen …………...

-  การระบุตัวผูปวย    

-  ชื่อหัตถการตามใบ set   

-  ตําแหนงที่จะผาตัด   

-  ใบยินยอมการผาตัด   

-  อุปกรณที่จําเปนตอการผาตัด     

-  ซองและฟลมของผูปวย / PACs    

-  Prophylactic antibiotic  ใหแลวจากหอผูปวย    

                                              เวลา....................... 

  ชื่อวิสัญญี           ชื่อผูปวย 

  ตรวจสอบการติดฟลม/ PACs (ชื่อ/ขาง ที่ผาตัด) 

      ทําแลว     ไมจําเปน    จําเปนแตไมไดทํา 
 
2.1.2 พยาบาล Scrub Nurse 

 ยืนยัน ความถูกตองของ sterility indicator 

 ทีมพยาบาล ยืนยันวาเครื่องมือผาตัด ปลอดเชื้อ  

     และอุปกรณตาง ๆ พรอมสําหรับการผาตัด 

 การนับ/ตรวจสอบ เครื่องมือ ผาซับ กอซ เข็ม

     ปญหาที่เกิดขึ้นเกี่ยวกับเครื่องมือ / เครื่องมือที่ชํารุด  

       มี     ไมมี  
 
    ชิ้นเนื้อ/ Specimen ที่จะสงตรวจ   มี     ไมมี 
 
 อานปายขางภาชนะ  ระบุชื่อผูปวย  อวัยวะ/หรือที่มาของชิ้นเนื้อ ถูกตอง  
 

1 2 ทีมวิสัญญี มี       ไมมี   ไมจําเปน 2 2 ทีมวิสัญญี 3 2 ทีมวิสัญญี1.2 ทมวสญญ    ม       ไมม   ไมจาเปน

-  การประเมินความเสี่ยงตาม ASA classification              

-  มีการประเมินประวัติการแพสาร/แพยา               

-  ความพรอมของเครื่องมือ/ยาทางวิสัญญี                         

-  ติด monitors ที่จําเปน                

-  ประเมินโอกาสใสทอหายใจยาก/aspirate                 

   (ถามี ตองเตรียมเครื่องมือ/ผูชวย)        

-  โลหิต/สวนประกอบ ตามแผนการรักษา      

-  ขอใหแพทย estimate blood loss เพื่อพิจารณาการเตรียม 

2.2 ทมวสญญ
ระบุ 
  ระบุถึงสิ่งที่ตองระวังเปนพิเศษเฉพาะผูปวยรายนี ้

............................................................................................................  

............................................................................................................  

............................................................................................................  

 ประเด็นสําคัญเฉพาะทางวิสัญญี(ถามี) 

............................................................................................................  

3.2 ทมวสญญ

 สรุปประมาณการเสียเลือด (ใหแพทยยืนยัน) ………………………… ซีซี 

 ไมจําเปนตองใหเลือด  

 จํานวนเลือด/ สวนประกอบของเลือดที่ให ระบุ ………….……. / ……. ถุง 

 จํานวนเลือด/ สวนประกอบของเลือดที่คงเหลือ ระบุ ................ / ….… ถุง 

 การเตรียมอุปกรณการเคลื่อนยายผูปวย (การเตรียม oxygen, monitor) 

        จําเปน     ไมจําเปน 
 ‐  การสงผูปวยไปหอผูปวย 

 ผาน recovery room   -  ขอใหแพทย estimate blood loss เพอพจารณาการเตรยม 

    IV line 2 เสน /central line กรณีที่อาจมี blood loss > 500 cc.  

    หรือ >7cc/kg. ในเด็ก                                                  

-  Prophylactic antibiotic แลว เมื่อเวลา....................... 

............................................................................................................  

............................................................................................................  

 

 ผาน recovery room   

 ไมผาน recovery room 

        วิสัญญีติดตอหอผูปวยแลว   Scrub nurse ติดตอหอผูปวยแลว 

1.3 การ Marked site 

 ไมจําเปน (เชน อวัยวะที่ไมมีขาง มีระดับเดียว มีแผลเปด เห็นรอยโรคชัดเจน   

 จําเปน  แตไมไดทํา     ทํามาแลวซึ่งตรงกับใบ set 

 มาทําในหองผาตัด (ผูปวยรวมรับรู) โดยแพทย.........................................  

1.4.การติดฟลม/เปดดฟลม ไมจําเปน จําเปนโดยแพทย...........................

2.3  ศัลยแพทย  (ใหขอมูล)

 แจงใหผูรวมงานทราบถึงโอกาสวิกฤตในขั้นตอนตางๆ  

 หัตถการที่จะทํา     

 ตําแหนงที่จะลงมีด   

 ระยะเวลาผาตัดประมาณ ........................... ชม.       

3.3 แพทย  วิสัญญี  และพยาบาลมีการระบุ

ประเด็นสําคัญของผูปวยที่ตองดูแลในหองพักฟน และแนวทางดูแล 

  มี  ระบุ.................................................................................... ............ 

..................................................................................................... ............ 

..................................................................................................... ............1.4.การตดฟลม/เปดดูฟลม ไมจาเปน จาเปนโดยแพทย...........................

1.5 การเตรียมหออภิบาลกรณีการผาตัดซึ่งมีความเสี่ยงตอการเปลี่ยนแปลงของ

ระบบไหลเวียนหรือการหายใจ �   ไมจําเปน   ติดตอจองได   จองไมได 

 ระยะเวลาผาตดประมาณ ........................... ชม.       

 estimate blood loss  ………………..….…  ซีซี   

..................................................................................................... ............

..................................................................................................... ............

  ไมมี  

ศัลยแพทย ...................... วิสัญญี ......................... พยาบาล .........................  พยาบาล ..................................  ศัลยแพทย ...................... วิสัญญี ..................... พยาบาล ......................  

  4.ประเมินกระบวนการ   การใช Patient Safety Checklist ในการผาตัดครั้งนี้สามารถ detect เหตุการณที่เปนความเสี่ยงตอผูปวยไดหรือไม   ไมมีเหตุการณ   มีเหตุการณ    
                                                                                    detect ได คือ .............................................. ............................... .............    

ปรับปรุงครั้งที่ 4 

  ความรวมมือของทีม  1.นอย 2.ปานกลาง 3.มาก 
ศัลยแพทย     

วิสัญญี      
พยาบาล      

      detect ไมได 
2 ตค 56



Surgical Safety Checklist: การMark site (การระบุขางทําผาตัด)ุ



Patient Safety                     Staff Safetyy y

Surgical Safety Checklist : กําหนดใชกับผปวยผาตัดทกคนSurgical Safety Checklist : กาหนดใชกบผูปวยผาตดทุกคน

 : ผลักดันผานOR Committee  



Competency

 Training Know How? Training       Know – How?

On the job training (รองหัวหนาทีม 6 เดอืน / คนที่3 3-4 เดือน)

 Education      Know – Why?

-In-service training ทกศกรสัปดาหที่2/4 In service training ทุกศุกรสปดาหท2/4 

-workshop



Competency

 ป ิ ส   ั การประเมนสมรรถนะพยาบาลหองผาตด

แบบประเมินดดัแปลงจากแบบประเมินสมาคมพยาบาลหองผาตัดแหงประเทศไทย

1. ประเมินสมรรถนะพยาบาลหองผาตัด 4 ดาน

-สมรรถนะการดูแลความปลอดภัยผูปวย

-สมรรถนะการพยาบาลผูปวยดานรางกาย

-สมรรถนะการพยาบาลผปวยดานการตอบสนองพฤติกรรมสมรรถนะการพยาบาลผูปวยดานการตอบสนองพฤตกรรม

-สมรรถนะการพยาบาลดานระบบสุขภาพ

ป ิ   ั ิ ั O ti )2. ประเมินสมรรถนะพยาบาลหองผาตัดตามชนิดของหัตถการ(Operation)



ผลงานความภาคภูมิใจ

 ยทธศาสตรที่2  การสรางความมั่นคงและคณภาพองคกรยุทธศาสตรท2. การสรางความมนคงและคุณภาพองคกร

- การลงทุนในคน

ิ ั- การบริหารทรัพยากร

- การมุงเนนคุณภาพ

1.การจัดประชุมวิชาการรวมกับภาควิชาศัลยศาสตร /บุคลากรเปนวิทยากร

- Surgical and Perioperative Nursing Update in surgery for nurses 15-16 มี ค 57 อาว Surgical and Perioperative Nursing Update in surgery for nurses 15 16 ม.ค 57 อาว

นาง กระบี่

 U d t  Mi i l I i  S  8 9 พ ย 57 ขนอม นครศรีธรรมราช- Update Minimal Invasive Surgery 8-9 พ.ย 57 ขนอม นครศรธรรมราช

2.เปนแหลงศึกษาดูงานดานการพยาบาลผาตัด Vascular(ไทย-ตางชาติ) / MIS / Open heart

3.บุคลากรไดรับเชิญจากโรงพยาบาลตางๆ ใหไปเปนวิทยากร /สอนการพยาบาลผาตัด



ผลงานความภาคภูมิใจู

Delivery ECMO (  ี   ั ไป   ํ  ั ี่ ป )5. Delivery ECMO (สงทมพยาบาลหองผาตดไปชวยแพทยทําผาตดทหอผูปวย)

6. PSU Cadaveric Workshop

- Neuro surgery

- Trauma surgeryg y
- General surgery

7  นวัตกรรม - อปกรณปราศจากเชื้อคลมเตียง Scrub burn 7. นวตกรรม  อุปกรณปราศจากเชอคลุมเตยง Scrub burn 
8. เกียรติบัตรหอผูปวยที่มีผลการประเมินความพึงพอใจของผูปวยตอการพยาบาลที่ไดรับ

ตามสิทธิผปวย ป 2556 (ลําดับที่ 3 / ลําดับที่ 2) ตามสทธผูปวย ป 2556 (ลาดบท 3 / ลาดบท 2) 



Happy Workplace          Staff Satisfactionppy p



Thank youy


