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แผนกผูปวยนอก1

คลินิกตาคลนกตา

ิ ิคลินิกหูคอจมูก

คลินิกเวชปฏิบัติทั่วไป

คลินิกจิตเวชคลนกจตเวช



ผลลัพธดานบริการผลลพธดานบรการ
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จํานวนผูปวยใน/นอกเวลาราชการแตละคลินิกป 2556

จิตเวช
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อัตราการมาตามนัด
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จํานวน Admit/ สังเกตอาการจานวน Admit/ สงเกตุอาการ
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รับ  Refer / Consult
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ทําหัตถการ/ใหยา/สารน้ํา
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ทําหัตถการ/ใหยา/สารน้ํา
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จํานวนผูปวยผาตดัOPD case(ไมนับOR เล็ก)

่ 

866
900

1000

จํานวนผูปวยที่ผาตัดเปนOPD case

787

700

800

900

453

400

500

600

200

300

400

0

100

ป 2554 ป 2555 ป 2556

จํานวนผูปวยที่ผาตัดเปนOPD case(ลดวันนอนรพ.ได)  



ผลลัพธดานมุงเนนผูรับบริการุ ู



คะแนนOP Voice หองตรวจ/ภาพรวมโรงพยาบาล
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ความพึงพอใจคุณภาพโดยรวมจากหองตรวจ ความพึงพอใจคุณภาพโดยรวมจากโรงพยาบาล 



ไดรับรายละเอียดเกียวกับโรค วิธีการปฏิบัติตวั ด-ีดีมาก
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ความสะดวกรวดเร็วในการติดตอจดุตางๆ/การแนะนําขั้นตอนบริการ
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ความสะดวกรวดเร็วในการตดิตอจุดตางๆ การแนะนําขั้นตอนการบริการ
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ึ ใ ึ ใ   ี่ความพึงพอใจพยาบาล ความพึงพอใจเจาหนาที



การแนะนําผอืน่มาใชบริการของรพ /การเลือกกลับมารักษารพ อีกการแนะนาผูอนมาใชบรการของรพ./การเลอกกลบมารกษารพ.อก
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การแนะนําใหผอื่นมา รพ มอ (มั่นใจมาก-มากที่สด) การเลือกกลับมารักษาที่รพ มอ  (มั่นใจมาก-มากที่สด)การแนะนาใหผูอนมา รพ.มอ.(มนใจมาก มากทสุด) การเลอกกลบมารกษาทรพ.มอ. (มนใจมาก มากทสุด)



คาเฉลี่ยการไดตรวจตามเวลานัด
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คาเฉลี่ยการไดตรวจตามเวลานัด (แยกคลินกิ)
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 ตา   จิตเวช   หูคอจมูก   ทั่วไป



ขอรองเรียน /คําชมเชย
รองเรียนระบบงาน รองเรียนดานพฤติกรรม/การสื่อสาร
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ผลลัพธดานความเสี่ยงและความปลอดภัย
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ติดตามตัวชี้วัดดานคณุภาพทางคลินิก ผูปวยนอก 1
Specific Clinical Indicator 2554 2555 2556Specific Clinical Indicator 2554 2555 2556

ผูปวยมีภาวะฉุกเฉินขณะรอตรวจ 0 0 1

ผูปวยมีภาวะทางเดินหายใจอุดกั้นเนื่อง จากการประเมินผิดพลาด 0 0 0

ผูปวย Epistaxis/bleeding ที่เกิดภาวะ Hypovolumic shock จากการหาม

เลือดลมเหลว

0 0 0

การเลื่อนผาตัดจากการเตรียมผูปวยไมพรอม 0 0 0

การแพสารทึบรังสีในผูปวยที่ตรวจจอประสาทตา ( FFA ) 0 0 0ู ( )

ผูปวยเบาหวานเกิดภาวะ Hypoglycemia ขณะรอตรวจ 0 0 0

เด็ก ROP เกิดอาการไมพึงประสงคจากการหยอดยา 0 0 1

ผูปวยเกิดพฤติกรรมรุนแรงเปนอันตรายตอตนเองและผูอื่นขณะรอตรวจ 0 0 0



การพัฒนาคณุภาพงานุ



โครงการเพิ่มประสิทธิภาพการเตรียมความพรอมของผูปวยกอนผาตัด
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เดิม  : ผปวยผาตัดตองนอนรพ กอนวันผาตัดทกราย   ปญหาคือเลื่อนผาตัดบอยจากไมมีเตียง  

ป 2554 ป 2555 ป 2556
จํานวนผูปวยที่ผาตัดเปนOPD case(ลดวันนอนรพ.ได)  

เดม  : ผูปวยผาตดตองนอนรพ.กอนวนผาตดทุกราย   ปญหาคอเลอนผาตดบอยจากไมมเตยง  

            ,ผูปวยไมพรอมเชนไมงดยาละลายลิ่มเลอืด , ไมงดน้ําและอาหารมาฯลฯ

พัฒนา : มีแนวปฏิบัติการเตรียมความพรอมกอนผาตัด   การconfirm ,กอนผาตัด,Tel.visit 

ผลที่เกดิขึ้น

อัตราการงด case ผาตัดจากความไมพรอมของผปวย 
2 2 1

0
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อตราการงด case ผาตดจากความไมพรอมของผูปวย 

ป2554 ป2555 ป2556

อัตราการงด case ผาตัดจากความไมพรอมของผูปวย 



โครงการลดความผิดพลาดการคัดกรองผูปวยสงสัยติดเชื้อวัณโรค
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ป ป2546-2553 2554 2555 2556

จาํนวนบคลากรติดเชื้อวัณโรค 3 0 0 0จานวนบุคลากรตดเชอวณโรค 3 0 0 0



โครงการลดความเสี่ยงจากผูปวยจิตเวชที่มีอาการกําเริบ

ผป  จิตเวชมีพฤตกิรรมที่อาจเปนอันตรายตอตนเอง จนทและผอื่นขณะรอตรวจ
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ผป. จตเวชมพฤตกรรมทอาจเปนอนตรายตอตนเอง,จนทและผูอนขณะรอตรวจ
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ป2554 ป2555 ป2556: ี ป ั ิ ิ ี่ ป ั   ื่: มีแนวทางการปองกันการเกิดพฤติกรรมรุนแรงทีอาจเปนอันตรายตอตนเองและผูอืน
: เจาหนาที่สามารถประเมิน Early warning sign ไดทกุคน
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ทําสื่อการสอน



ผลงานวิจัย     2   เรือ่ง

1. การสํารวจอาการที่พบบอยในผูปวยมะเร็งหลังโพรงจมูกที่ไดรับ

รังสีรักษารวมกับเคมีบําบัดในโรงพยาบาลสงขลานครินทรรงสรกษารวมกบเคมบาบดในโรงพยาบาลสงขลานครนทร

2. การจัดการกับอาการที่พบบอยในผูปวยมะเร็งหลังโพรงจมูกที่
ไดรับรังสีรักษารวมกับเคมีบําบัดในโรงพยาบาลสงขลานครินทร



ผลงานLeanผลงานLean

 โครงการลดเวลาของผรับบริการตรวจรางกายเพื่อสมัครงานหรือศึกษา โครงการลดเวลาของผูรบบรการตรวจรางกายเพอสมครงานหรอศกษา

     ตอที่มีรายการตรวจวัดสายตา ,ตาบอดสี

 การลดขั้นตอนและเวลาสําหรบัผปวยทีม่ารับการผาตดัตาตอกระจกแบบไม  การลดขนตอนและเวลาสาหรบผปูวยทมารบการผาตดตาตอกระจกแบบไม 

    นอนโรงพยาบาล

 การยนืยันการผาตัดและการติดตามผลการตรวจทางหองปฏิบัติการ การยนยนการผาตดและการตดตามผลการตรวจทางหองปฏบตการ

    ในการเตรยีมความพรอมของผูปวยกอนผาตดั

 ลดขั้นตอนนอนรพ ในผปวยทาํ PEG ลดขนตอนนอนรพ.ในผูปวยทา PEG
 การลดขั้นตอนและลดระยะเวลารอคอยของผูปวยผาตัดปะเยื่อแกวหแูบบ

OPD caseOPD case
 การลดขั้นตอนและการสญูเสียเวลาของผูรับบรกิารที่มารับการตรวจสุขภาพ

    ประจําปรายกลม    ประจาปรายกลุม

  การนดัตรวจ IQ คลินิกจติเวช



นวัตกรรม ,Kaizen



MINI RESEARCH

• ศึกษาความแมนยําในการวัดความดันตาชนิดเปาลม (non-contact) ศกษาความแมนยาในการวดความดนตาชนดเปาลม (non contact) 

เปรียบเทียบกับแพทยวัดดวย applanation tention



พัฒนาคุณภาพการบริหารจดัการเรื่องยา

• ทบทวนระบบการใหยาในคลินิก (ยา statและ ยาsingle (

dose) ยาหยอดตา หยอดหู  ยา Sedate

ํ โ ั ใ• ทําโครงการปรับระบบในการหยอดยา   คลินิกตา          

• จัดทําแนวปฏิบัติการใหยาหยอดตา หยอดห  ยา Sedateฏ ู

    - ทบทวนภาระงานในการใหยาหยอดตาเฉพาะพยาบาลและผูชวย 

้       พยาบาลเทานั้น



พัฒนาคุณภาพเพื่อเพิ่มความปลอดภัย/ลดภาวะเสี่ยง

ํ  • จัดทําแนวปฏิบัติ (Guideline) รวมกับกุมารแพทย จักษุแพทย 

เภสัชกร ในการดูแลผป,ที่มีความเสี่ยงของเด็กคลอดกอนกําหนด

ที่สงมาคัดกรอง ROP เพื่อลดภาวะแทรกซอนจากยาหยอดตา

(apnea)(apnea)



กิจกรรมทบทวน

• ทบทวนเหตการณสําคัญ     5  ครั้ง• ทบทวนเหตุการณสาคญ     5  ครง

• ทบทวนขอรองเรียนทุกครั้งที่รองเรียน

• ทบทวนการดูแลผูปวย  วันประชุมหน.คลินิกประจําเดือน



พัฒนาดานบุคลากร

Inser ice trainingInservice training 
8 เรือ่ง   30   รุนุ



อบรม Inservice training
เรื่อง จํานวนรุน

1.การตรวจเตานมดวยตนเอง 2

2.การควบคมุการตดิเชื้อ 3

ั ั ี ั O2 Sat3.การ วดสญญาณชพี  ,วด O2 Sat 3

4. Precaution technique 3

5. การ Triage  ผูปวยนอก 4

6. การบรหิารความขัดแยง 36. การบรหารความขดแยง 3

7. ESB 6

S i R P8. Service Recovery Process 6

รวม 8 เรื่อง   30   รนรวม 8 เรอง   30   รนุ



พัฒนาดานบุคลากร





รวมจัดกิจกรรมเวทสีขุภาพ




