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รายงานผลการด าเนินงาน ด้านวิชาการ วิจัย และการเรียนรู้ ปี 2558 
 
 

ยุทธศาสตร์ท่ี 3 : ความเป็นเลิศทางวิชาการและการเรยีนรู้ 
กลยุทธ ์

3.1 ส่งเสริม/สนับสนุนการสร้างผลงานวิชาการ/งานวิจัย/นวัตกรรม ตลอดจนการเผยแพร่ และการน าไปใช้ 

3.2 จัดหาความรู้ทางวิชาการที่ทันสมัย เพื่อสนับสนุนการบริหารจัดการสู่ความเป็นเลิศ 

3.3 พัฒนาระบบการจัดการความรู้ในองค์กร 

 

ตัวชี้วัดหลักและเป้าหมาย 
1. ผลงานทางวิชาการ/วิจัย/นวัตกรรมจ านวนงานวิจัยที่ลงทะเบียนใหม่ 10 เรื่อง (R2R 5 เรื่อง ทั่วไป 5 เรื่อง) 
2. ความรู้ทางวิชาการที่ทันสมัย และน าไปใช้ 
3. คลังความรู้ทางด้านการพยาบาล 

  

นางอวยพร ภัทรภักดีกุล 
นางยุพิณ วัฒนสิทธิ์ 
นางวัชรีย์ แสงมณี 
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1.โครงการสร้างงานวิจัย 

1.1 อบรมวิจัย R2R 

 

 

1.1 -  จ านวนงานวิจัยที่ลงทะเบียนใหม่ 10 เรื่อง 
(R2R 5 เรื่อง ทั่วไป 5 เรือ่ง) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
1.1 จ านวนงานวิจัยที่ลงทะเบียนใหม่ 8 เรื่อง แบ่งเป็น R2R 3 เรื่อง และ

ทั่วไป 5 เรื่องดังนี้ 
- วิจัย R2R 3 เรื่อง (ท าการศึกษาโดยพยาบาลที่ ไม่ได้ เข้าร่วมอบรม

โครงการวิจัย R2R ของฝ่ายฯ) ได้แก่ 
 1. ผลลัพธ์การใช้แนวปฏิบัติการพยาบาลในการเฝา้ระวังความเสีย่ง
ส าหรับผู้ป่วยที่ได้รับการผูกยึดร่างกาย : นางสาวรัตนาภรณ์ แซ่ลิ้ม 
 2. ผลของรูปแบบการดูแลต่อภาวะแทรกซอ้นของหลอดเลือด และ
ความไม่สุขสบายของผู้ป่วยศัลยกรรมหลอดเลือดหลังท าหัตถการทางรังสี
วินิจฉัยและรังสีร่วมรักษา : นางสาวรัตนาภรณ์ แซ่ลิ้ม 

 3. ผลลัพธ์การใช้แนวปฏิบัติการพยาบาลในการฝ้าระวังความเสี่ยง
ส าหรับผู้ป่วยศัลยกรรมหลอดเลือดที่ได้รับยาต้านการแข็งตัวของเลือด : 

นางสาวรัตนาภรณ์ แซ่ลิ้ม 

 - จัดอบรมวิจัย R2R 3 ระยะ ดังนี้ดังนี้  

วดป.ที่จัดอบรม 
จ านวนผู้
เข้าอบรม 

คะแนนประเมิน 

X ̅(SD) 

ระดับ 

ความพึงพอใจ 
26-27 ม.ค. 2558 28 4.64 (0.47) มากที่สุด 
27-28 เม.ย. 2558 20 4.58 (0.47) มากที่สุด 

22-23 มิ.ย. 2558  17 4.87 (0.27) มากที่สุด 

   ผลการอบรม จ านวนผู้เข้าอบรม 28 คน ก าลังด าเนินการอยู่ในข้ันตอน
เขียนโครงร่างวิจัย 19 เรื่อง และยกเลิกการท าวิจัย 6 เรื่อง 
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  - วิจัยท่ัวไป ที่ลงทะเบียนฝ่ายฯ  5  เรื่อง ดังนี้ 
1. การพัฒนาและศึกษาประสิทธิภาพชุดอุปกรณ์ช่วยใส่เฝือกขาส าหรับ

ผู้ป่วยที่ได้รับบาดเจ็บรยางค์ล่าง: คุณกาญจนา วงศ์เลี้ยง 
2. ผลของระยะเวลานอนราบต่อการปวดหลังและการเกิดเลือดออก

บริเวณแทงเข็มที่ขาหนีบในผู้ป่วยที่ได้รับยาต้านมะเร็งร่วมกับการอุดกั้น
หลอดเลือดแดงที่ไปเลี้ยงก้อนมะเร็งตับ: คุณสุธิสา เต็มทับ 

3. ภาวะบีบค้ันทางจิตใจและการเผชิญปัญหาในผู้ป่วยมะเร็งตับระยะ
สุดท้าย : นางสาวสุธิสา เต็มทับ 

4. ประสิทธิผลของการปฏิบัติการพยาบาลต่อผลลัพธ์ด้านสุขภาพของ
ผู้ป่วยโรงมะเร็งกระเพาะปัสสาวะหลังผ่าตัดท าทวารเทียม โรงพยาบาล
สงขลา นครินทร์ : คุณนงลักษณ์  ว่องวิษณุพงศ์ 
5. ผลของโปรแกรมการมีส่วนร่วมของบิดามารดาในการดูแลเด็กป่วยต่อ
ความวิตกกังวลและบทบาทของบิดามารดาในหออภิบาลผู้ป่วยเด็ก : คุณน้ า
ทิพย์ แก้ววิชิต 

 - จ านวนงานวิจัยที่ตีพิมพ์ 20 เรื่อง - ได้รับการตีพิมพ์  8  เรื่อง 

 1. สาเหตุและอัตราการงดผ่าตัดของผู้ป่วยไม่เร่งด่วนที่ได้รับการบรรจุ
รายช่ือในตารางผ่าตัดในเวลาราชการของโรงพยาบาลสงขลานครินทร์ 
: คุณอารีย์ แก้วทวี ตีพิมพ์วารสารสงขลานครินทร์เวรสาร ปีที่ 32 ฉบับที่ 5 
(กันยายน-ตุลาคม 2557) 
 2. ผลของการให้ข้อมูลอย่างมีแบบแผนต่อระดับความปวด และความ
พึงพอใจของผู้ป่วยที่ได้รับการผ่าตัดมะเร็งช่องปาก ณ หอผู้ป่วย หู คอ จมกู 
โรงพยาบาลสงขลานครินทร์ : คุณอมรรัตน์ โสตถิฤทธ์ิ ตีพิมพ์วารสาร
โรคมะเร็ง ปีที่ 34 ฉบับที่ 4 (ตุลาคม-ธันวาคม 2557) 
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   3. ผลของการให้ข้อมูลด้วยหนังสือนิทานประกอบภาพการ์ตูนต่อ
ความวิตกกังวลของผู้ป่วยเด็กวัยเรียนที่เข้ารับการสวนหัวใจ: คุณสินาฎ คุณ
อารี ตีพิมพ์วารสารพยาบาลสงขลานครินทร์ ปีที่ 35 ฉบับที่ 1 (มกราคม-
เมษายน 2558) 
 4. คุณภาพชีวิตของผู้ป่วยบาดเจ็บศีรษะหลังจ าหน่าย : กรณีศึกษา
โรงพยาบาลฉบับที่ 1 : คุณปราณี นิพัทธกุศลกิจ ตีพิมพ์วารสารพยาบาล
สงขลานครินทร์  ปีที่ 35  ฉบับที่ 1  ( มีนาคม-เมษายน 2558) 

 5. ความรู้ ความสามารถของครอบครัวในการดูแลผู้สูงอายุหลังผ่าตัด
ต้อกระจก : คุณจิรัชยา เจียวก๊ก (ลาออกแล้ว) ตีพิมพ์วาสารหาดใหญ่
วิชาการ ปีที่ 3 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2558) 

 6.ความสุขสบายในผู้ป่วยนรีเวชหลังผ่าตัดช่องท้อง : คุณอรทัย  
ชยาภิวัฒน์ ตีพิมพ์วารสารมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์ สาขา
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ปีที่ 2 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม 2558) 

 7. ความรู้และการปฏิบัติในการคัดกรองความเสี่ยงและการดูแลแผลที่
เท้าผู้ป่วยเบาหวานของพยาบาลวิชาชีพในโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ประจ าต าบล๕จังหวัดภาคใต้ : คุณสมพร วรรณวงศ์ ตีพิมพ์วารสาร
เครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลและการสาธรณสุขภาคใต้ ปีที่ 2 ฉบับที่ 3 
(กันยายน-ธันวาคม 2558) 
 8. การพัฒนารูปแบบส่งเสริมการดูแลตนเองของผู้ป่วยมะเร็งเม็ด
เลือดขาวมัยฮีลอยด์ชนิดเฉียบพลันที่ได้รับยาเคมีบ าบัด : คุณสุธิสา เต็มทับ
ตีพิมพ์วารสารเครือข่ายวิทยาลัยพยาบาลและการสาธรณสุขภาคใต้ ปีที่ 2 
ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม 2558) 

 ** มีวิจัยที่ตีพิมพ์ปี 2557 แต่ยังไม่ได้รายงาน 2 เรื่อง คือ 
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   1. ดูแลผู้ป่วยวิกฤตอายุรกรรม : การประยุกต์แนวคิด FASTHUG และ 
BANDAIDS; คุณสุพัตรา อุปนิสากร ตีพิมพ์วาสารสภาการพยาบาล ปีที่ 29 
ฉบับที่ 3 (กรกฎาคม-กันยายน 2557) 
 2. ความมุ่งมั่นของมารดาหลังคลอดในการเลี้ยงบุตรด้วยนมมารดา
อย่างเดียว: คุณกุสม พฤกษ์ภัทรานนต์ ตีพิมพ์วารสารสภาการพยาบาล 
 ปีที่ 29 ฉบับที่ 3 (กรกฎาคม-กันยายน 2557) ** 
- กราฟเปรียบเทียบผลงานวิจัยตีพิมพ์ 3 ปีงบประมาณ ดังนี้ 

 
1.2 อบรมวิจัยด้านต้นทุนกิจกรรมการพยาบาล (ติดตาม
กลุ่มเดิม) 

1.2 จ านวนงานวิจัยที่ส าเรจ็ 20 เรื่อง 1.2  - วิจัยต้นทุนที่ส าเร็จ มีจ านวน 1 เรื่อง และได้น าเสนอในงานประชุม
วิชาการของสมาคมพยาบาลภาคใต้  คือ  

        : ต้นทุนกิจกรรมพยาบาลผู้ป่วยผ่าตัดสร้างเอ็นไขว้หน้าในหอผู้ป่วย
ศัลยกรรมกระดูกและข้อชาย: คุณวิลาวรรณ ทิพย์มงคล 

ซึ่งการจัดอบรมโครงการวิจัยต้นทุนในปีนี้ จัดให้ 2 ช่วง (เป็นการติดตาม
กลุ่มเดิม)  ดังนี ้

วดป.ที่จัดอบรม 
จ านวนผู้
เข้าอบรม 

คะแนนประเมิน 

X̅(SD) 

ระดับ 

ความพึงพอใจ 
29-30เม.ย. 2558 27 4.80 (0.38) มากที่สุด 

8-9 มิ.ย. 2558 24 4.85 (0.31) มากที่สุด  

7 8 8

6
7
8
9

ปี 2556 ปี 2557 ปี 2558

วิจยัตพีมิพ์
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  - วิจัยต้นทุนที่ก าลังด าเนินการ 23  เรื่อง อยู่ในข้ันตอนต่างๆ ดังนี ้

 เขียนโครงร่างวิจัย   10 

เก็บข้อมูลทดสอบ 3 case 2 

ส่งขอ EC/แก้ไขจาก EC 4 

ผ่าน EC และเก็บข้อมูล 6 

ส าเร็จ 1 

ชะลอโครงการ 2 

ยกเลกิวิจัย 1  
1.3 สร้างผลงานวิจัยทีส่อดคล้องกบัความจ าเป็นของ
องค์กร 

 1.3 งานวิจัยที่สอดคล้องกับความจ าเป็นขององค์กร จ านวน 2 เรื่อง คือ 

1.ทัศนคติของพยาบาลวิชาชีพในโรงพยาบาลสงขลานครินทร์ต่อการ
รายงานอุบัติการณ์  คุณวัชรีย์  แสงมณี และคุณยุพิณ วัฒนสิทธ์ิ อยู่ใน
ข้ันตอนเขียนโครงร่างวิจัย 

2.บรรยากาศจริยธรรมในสถานที่ท างานตามการรับรู้ของพยาบาลวิชาชีพที่
ปฏิบัติงานในโรงพยาบาลสงขลานครินทร:์ คุณจริยา สายวารี อยู่ในข้ันตอน
วิเคราะห์ข้อมูล 

2.โครงการสร้างผลงานทางวิชาการ ประเภท คู่มือ/
วิเคราะห์/สังเคราะห์/บทความทางวิชาการ ทางการ
พยาบาล   
 
 
 
 

-จ านวนผลงานที่ส าเรจ็ร้อยละ 80 ของผูท้ี่ต้องการ
สร้างผลงาน (ส ารวจเมื่อกันยายน2557 จ านวน 78 
คน) = 62 เรือ่ง 

- คู่มือที่ส าเร็จและส่งขอต าแหน่งแล้ว  11 คน จากผู้เข้าอบรมทั้งหมด  90 
คน คิดเป็นร้อยละ 12.22  (สามารถดูรายละเอียดได้ใน website ของฝ่าย
ฯ ในระบบ intranet) ที่ก าลังด าเนินการ จ านวน 79 คน คิดเป็น ร้อยละ 
87.77 
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  - รายละเอียดของข้ันตอนการด าเนินการ ดังนี้ 

    รายละเอียดการจัดอบรมโครงการการสร้างผลงานคู่มือปฏิบัติงาน/การ
วิเคราะห์สังเคราะห์งานด้านการพยาบาล ประจ าปีงบประมาณ 2558 
จ านวน 5 ระยะ ดังนี้ 

วดป.ท่ีจัดอบรม 
จ านวนผู้
เข้าอบรม 

คะแนนประเมิน 

�̅�(SD) 

ระดับ 

ความพึงพอใจ 
16-18 ธ.ค. 2557 65 4.57 (0.47) มากที่สุด 
22-23 ม.ค. 2558 28 4.76 (0.38) มากที่สุด 

9-10 ก.พ.2558  64 4.59 (0.53) มากที่สุด 

25-26 พ.ค. 2558 58 4.71 (0.40) มากที่สุด 
20-21 ก.ค.2558 40 4.59 (0.45) มากที่สุด  

ผลการด าเนิงาน จ านวน (คน) คิดเป็นร้อยละ 
บทที่ 1-3         46    51.11 
บทที่ 1-4         20           79    22.22       87.77 
บทที่ 1-5         13    14.44 
ส าเร็จ         11    12.22 

3.โครงการน าผลงานวิจัย/นวัตกรรมไปใช้ และเผยแพร่
ภายในและภายนอกองค์กร 

 

 
 

3.1 จัดท าฐานข้อมูลผลงานนวัตกรรมของฝ่ายบริการ
พยาบาล 

- มีฐานข้อมูล - ได้จัดท าฐานข้อมูลจากการส ารวจนวัตกรรมภายในฝ่ายบริการพยาบาล 
นวัตกรรมที่หอผู้ป่วยผลิตข้ึนเอง ทั้งที่น าเสนอ/ไม่ได้น าเสนอ และที่น ามาใช้
อยู่จริง(ยังไม่มีการเก็บข้อมูลผลการน าไปใช้) ซึ่งแขวนอยู่ในระบบ Intranet 

ฝ่ายฯ  



 

112 
รายงานผลการด าเนินงาน ผช.วิชาการ วิจัย และการเรียนรู้/D:\Poy\ฝ่าย\รายงานผลการด าเนินงานปี 58\นวพร 

แผนงาน/โครงการ ดัชนีชี้วัดความส าเร็จและเป้าหมาย รายงานผลการด าเนินงาน  ตุลาคม 2557–กันยายน 2558 

3.2 โครงการน าผลงานวิจัย/นวัตกรรม ไปใช้ต่อยอด
อย่างเป็นระบบ (PDCA --> CQI --> R2R2R) 

- จ านวนผลงาน 5 เรื่อง 

 

- มีผลงานวิจัย/นวัตกรรมที่น าไปใช้ต่อยอดอย่างเป็นระบบ แบ่งเป็น
นวัตกรรม 78 เรื่อง วิจัย/R2R 101 เรื่อง(ณ มีนาคม 2557- ปัจจุบัน) 

3.3 การเผยแพรผ่ลงานวิจัย/นวัตกรรมไปใช้ทัง้ภายใน  
  และภายนอกองค์กร 

- จ านวนผลงาน 5 เรื่อง - ได้เผยแพร่ผลงานนวัตกรรมไปใช้ภายในองค์กร 4 เรื่อง 
1. งานวันพยาบาลสากล คณะแพทยศาสตร์ ม.อ.วันที่ 12 พฤษภาคม 
2558 จ านวน 4 เรื่อง 
    1) Nest ส าเร็จรูป  หอผู้ป่วย NMCU 
    2) การป้องกันบาดแผลที่คอจากการใส่สายท่อเจาะคอ หอผู้ป่วยเด็ก 1 
    3) หมอนอิ่มอุ่น  หอผู้ป่วยพิเศษสูติ-นรีเวช 
    4) หมอนครึ่งใบ  หอผู้ป่วยศัลยกรรมประสาท 
2 . ผ ล ง า น ป ร ะ ก ว ด  " น วั ต ก ร ร ม "  ข อ ง ค น ค ณ ะ แ พ ท ย์ 
(Spark Innovation)วันที่ 24 กันยายน 2558 จ านวน 2 เรื่อง 
 1) หมวกเย็น : คุณอวยพร ภัทรภักดีกุล 
 2) แผ่นยางป้องกันแผลกดทับบริเวณหู : คุณอุรา แสงเงิน 
- ได้เผยแพร่ผลงานนวัตกรรมไปใช้ภายนอกองค์กร 4 เรื่อง 
  1. งาน"วันแห่งคุณค่าสงขลานครินทร์" (A PSU DAY OF PRIDE) ครั้งที่ 2 
ประจ าปี 2558 วันท่ี 12 มิถุนายน 2558 ณ ศูนย์ประชุมนานาชาติฯ ม.อ. 
จ านวน 4 เรื่อง ดังนี้  
 1) แผ่นยางป้องกันแผลกดทับบริเวณหู : คุณอุรา แสงเงิน 
 2) หุ่นจ าลองฝึกหัดดูแลผู้ป่วยที่มีทวารเทียม : คุณสมพร วรรณวงศ์ 
 3) หมอนรองข้อมือในการใสส่ายสวนหลอดเลอืดแดงจากฟองน้ า
  ยางธรรมชาติ: คุณวาสนา ธรรมศิริพงษ์ 
 4) อุปกรณ์ช่วยจับขวดยา : คุณนภาศิริ โชติแก้ว 
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4.โครงการเผยแพรผ่ลงานวิจัย 

4.1 oral presentation poster presentation ในการประชุม
ระดับนานาชาติ 

 

-จ านวนผลงานที่เผยแพร่ระดับนานาชาติ 10 เรื่อง 

 

 
- ได้เผยแพร่ผลงานวิจัยระดับนานาชาติทั้งหมด 6 เร่ือง ดังน้ี  
  - oral presentation 4 เร่ือง (London United Kingdomได้รับการ
คัดเลือก 4 เร่ือง แต่ไปน าเสนอ 2 เร่ือง)  คือ 
 1. สาเหตุและอัตราการผ่าตัดของผู้ป่วยไม่เร่งด่วนที่ได้รับการบรรจุชื่อใน
ต า ร า ง ผ่ า ตั ด ใ น เ ว ลา ร าช ก ารข อ ง โ ร งพยา บา ลส งขล า นค ริ นท ร์  :  
คุณอารีย์ แก้วทวี (น าเสนอ) 
 2. เปรียบเทียบประสิทธิผลของการรับประทานอาหารกากน้อยกับอาหาร
เหลวใสก่อนการรับประทานยาระบายในท าความสะอาดล าไส้ใหญ่ในผู้ป่วย
นอก : คุณโสภณา ว่องทวี (น าเสนอ) 
 3. ความรู้และความสามารถของผู้ดูแลหลักในการดูแลผู้ป่วยสูงอายุกระดูก
สะโพกหักที่ได้รับการผ่าตัดในโรงพยาบาลสงขลานครินทร์ : คุณมานี หาทรัพย์ 
(ไม่ได้น าเสนอ) 
 4. ผลของการน าโปรแกรมการหย่าเคร่ืองช่วยหายใจมาใช้ในหอผู้ป่วย
ศัลยกรรมทางเดินหายใจ : คุณธันยมัย ศรีหมาด (ไม่ได้น าเสนอ)  
  - poster presentation 2 เร่ือง (สาธารณรัฐเกาหลี ไปโดยใช้ทุนส่วนตัว) 
คือ 
 1. Outcome of the Implementation of Chlorhexidine Gluconate 
(CHG) transparent dressing on the occurrence and incidence of 
central line associated bloodstream infection (CLABSI) in medical 
critically ill. : คุณชลธิชา โภชนกิจ 
 2 . Nursing satisfaction and clinical outcomes before and after 
implementation of FASTHUG and BANDAIDS care processes in 
medical intensive care unit. : คุณสุพัตรา อุปนิสากร 
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4.2 โดยวิธีการตีพิมพ์ระดบันานาชาติ  - ไม่มี 

5.โครงการจัดท า News letter ฝ่ายบริการพยาบาล -จ านวน News letter 1 ฉบับ/เดือน - ออก News letter 12 ฉบับ (ตุลาคม 2557 – กันยายน 2558) 

6.โครงการจัดหาความรู้ทางวิชาการที่ทันสมัย -จ านวนข้อมูลที่จัดหาให้ - จัดหาข้อมูล NHPPDให้ฝ่ายบริหารทรัพยากร 1 ครั้ง 
6.1 ส ารวจความต้องการข้อมลูจากฝ่ายต่างๆ(ฝ่ายบริหาร
ทรัพยากร และฝ่ายพัฒนาคุณภาพบริการ) 

 - ออกแบบเอกสารการรับส่งข้อมูล 

6.2 ค้นหาข้อมูลตามความต้องการ   
6.3 จัดระบบการรับส่งข้อมูล   
6.4 ประเมินผลการน าข้อมูลไปใช้ประโยชน์   
7.โครงการสร้างบรรยากาศใหเ้กิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ด้านวิชาการ 

- เข้าร่วมกิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
- ถอดบทเรียนจากงานประจ า 

- จัดต้ัง CoPs 

- Share & Learn : คุยกันเพลิน ๆ กบัครผูู้มาก
ประสบการณ์ (ผูเ้กษียณ) 

- ส่งเสริมให้มี learning corner ในหอผู้ป่วย 

- จ านวนครั้งที่เข้าร่วมกิจกรรม 

- จ านวนเรื่องที่ควรน าไปขยายผล 

- จ านวน learning corner 

- ร่วมกิจกรรม KM กับฝ่ายปฏิบัติการพยาบาล เรื่องลด VAP จากการ 
suction วันที่ 11 ธันวาคม 2557 ห้องกิตติ อาคารเรียนรวม 
- ร่วมกิจกรรม KM กับฝ่ายปฏิบัติการพยาบาล เรื่องsepsis วันที่  27 
มกราคม  2558  ห้องประชุมหน่วยวิศวะซ่อมบ ารุง ช้ัน 3 
-  ร่ วมกิ จ กรรม  KM กับฝ่ ายป ฏิบั ติ การพยาบาล เ รื่ อ งลด  VAP : 
intratracheal cuff pressure วันที่ 12 กุมภาพันธ์ 2558 ห้องกิตติ ลิ่ม
อภิชาติ อาคารเรียนรวม 
- ร่วมกับฝ่ายปฏิบัติเตรียมจัดต้ัง 2 CoP คือ 
1. แนวทางการป้องกันการเกิด VAP 
2. แนวทางการป้องกันการเกิด sepsis 

8. โครงการจัดท าคลังความรู ้
- วิเคราะห์ความรู้ที่ได้จากการท ากิจกรรม KS ต่างๆ 

- ทดลองปฏิบัติ และประเมินผล 

- ปรับปรุงแก้ไข 

-จ านวน KA - ได้ KA จ านวน 2 เรื่อง คือ 

 1) แนวทางการป้องกันการเกิด sepsis 

2) การป้องกันการเกิด VAP ด้วยการ intratracheal cuff pressure 
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- ประกาศใช้ 

- จัดเก็บคลงัความรู ้

 

 
- รวบรวมข้อมูล good practice & best practice  (ยังไม่ได้สรปุเป็น KA) เช่น  
ปี 2555: โครงการลดจ านวนวันนอนและค่าใช้จ่ายของทารกน้ าหนักตัว
น้อยกว่า 2,000 กรัม(NICU) 
: การใช้กรอบแนวคิด FASTHUG and BANDIADS ในการพยาบาลผู้ป่วยวิกฤต
อายุรกรรม (MICU) 
: นวัตกรรมในการดูแลผู้ป่วยด้วยหัวใจความเป็นมนุษย์ (เดก็ 1) 
ปี 2557 : การเฝ้าระวังการติดเช้ือในสายสวนหลอดเลือดด าใหญ่ใน MICU 

(MICU) 

: การป้องกันการดึงทอ่ช่วยหายใจในหออภิบาลผูป้่วยอายุรกรรม (MICU) 
: การดูแลช่องปากในผู้ป่วยวิกฤตที่คาท่อช่วยหายใจใน MICU (MICU) 

: ร่วมพลงัพิชิตแผลกดทบั (อายุรกรรมหญิง) 
: ส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ (พเิศษสูติ-นรเีวช) 
: การฉีดยากลุม่เฮพารินทีม่ีน้ าหนักโมเลกลุต่ าเข้าช้ันใต้ผิวหนัง : 
ประสบการณ์ทางการพยาบาล(MICU) 

: การป้องกันการติดเช้ือในทางเดินปสัสาวะจากการคาสายสวนปัสสาวะ
ผู้ป่วยทีเ่ข้ารับการรักษาในไอซียูอายรุกรรม (MICU) 

9.โครงการสง่เสรมิการเป็นวิทยากรที่เป็นเลิศ   

- จัดฝึกอบรมการเป็นวิทยากรและศิลปะการน าเสนอ/การสอน เป็น 
โครงการเดียวกันมีผู้สนใจเข้าร่วมทั้งหมด 58 คน แบ่งออกเป็น  3 รุ่น ดังนี้ 

วดป.ที่จัดอบรม 
จ านวนผู้เข้า

อบรม 

คะแนนประเมิน 

X̅(SD) 

ระดับ 

ความพึงพอใจ 

4 ก.พ. 2558 24 4.70 (0.34) มากที่สุด 
8 พ.ค. 2558 20 4.58 (0.47) มากที่สุด 

16 มิ.ย. 2558  14 4.79 (0.37) มากที่สุด 
 

9.1 โครงการฝึกทกัษะการเป็นวิทยากร 

9.2 โครงการฝึกอบรมศิลปะการน าเสนอ/การสอน 
- จ านวนผู้เข้าร่วมโครงการ 

- ความพึงพอใจระดบัดี-ดีมาก ≥ 80 % 
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- รายละเอียดแบบประเมินความพึงพอใจระดับดี-ดีมาก (คิดเป็น %) แบ่ง
ออกเป็น 3 รุ่น ดังนี้ 

หัวข้อท่ีรับการประเมิน 
รุ่นท่ี 1 

(%) 

รุ่นท่ี 2 

(%) 

รุ่นท่ี 3 

(%) 

1. เนื้อหาสอดคล้องกับเนื้อเรื่อง 95.45 100 100 

2. การบรรยายชัดเจน 100 100 100 

3. เปิดโอกาสให้ซักถาม 100 100 100 

4. ระยะเวลาเหมาะสม 100 95 100 

5.ความรู้ที่ได้รับ 95.45 100 100 

6. การน าไปประยุกต์ใช้ 100 100 100 
 

10. โครงการวิจัยร่วมกบัคณะพยาบาลศาสตร์ - จ านวนโครงการ - โครงการวิจัยทีร่่วมกบัคณะพยาบาลศาสตร์ 2 เรื่อง 
1. ภาวะบีบค้ันทางจิตใจและการเผชิญปัญหาในผู้ป่วยมะเร็งตับระยะ
สุดท้าย : นางสาวสุธิสา เต็มทับอยู่ในข้ันตอนเก็บข้อมูล 

2. ผลของระยะเวลานอนราบต่ออาการปวดหลังและการเกิดเลือดออก
บริเวณแทงเข็มที่ขาหนีบในผู้ป่วยที่ได้รับยาต้านมะเร็งร่วมกับการอุดกั้น
หลอดเลือดแดงที่ไปเลี้ยงก้อนมะเร็งตับ : นางสาวสุธิสา เต็มทับ อยู่ใน
ข้ันตอนแก้ไขจากผู้ทรงคุณวุฒิหน่วยส่งเสริม 

 
11. โครงการสัมมนากรรมการ - จ านวน 1 ครั้ง - จัดสัมมนาในวันที่ 27 - 28 กุมภาพันธ์ 2558 ณ อนันต์ตารีสอร์ท จงัหวัด

พัทลงุ มีผูเ้ข้าสัมมนา 18 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ความพึงพอใจในภาพรวม
อยู่ในระดับดมีาก (�̅� = 4.84 , SD =0.29) 

 


