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 Newsletter ฉบับนี้ ว่าด้วยเรื่อง การน าเสนอผลงานยังต่างประเทศ ของคุณภมร แช่มรักษา 

พยาบาลช านาญการพิเศษ ผู้ตรวจการพยาบาล ฝ่ายบริการพยาบาล คุณจริยา สายวารี   

พยาบาลช านาญการพิเศษ หออภิบาลผู้ป่วยเด็ก และคุณอโณทัย ชมเชย พยาบาลช านาญการ  

หออภิ บ า ลทารกแรก เกิ ด  ใ น ง า น  37  th Asia-pacific Nursing and Medicare Summit  

วันท่ี 20-21 ตุลาคม 2560 ณ เมืองโอซากา ประเทศญี่ปุ่น 

 

        

 

 

                                           

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



คุณภมร  แช่มรักษา ได้ส่งผลงาน เรื่อง “ปัจจัยท านายระยะเวลาหย่าเครื่องช่วยหายใจ 

ในหอผู้ป่วยศัลยกรรมทางเดินหายใจ” โดยเนื้อหาแสดงถึงปัจจัยท านายระยะเวลาหย่า 

เครื่องช่วยหายใจส าเร็จได้แก่ภาวการณ์ติดเชื้อ ความไม่คงท่ีของระบบไหลเวียนโลหิต โซเดียมในเลือด 

อายุ การผ่าตัดขณะหย่าเครื่องช่วยหายใจ APACHE II core และความปวด ผลการศึกษาสะท้อน 

ให้เห็นความส าคัญของบทบาทพยาบาลในการพัฒนาคุณภาพการดูแลผู้ป่วยและป้องกันไม่ให้เกิด 

ผลกระทบดังกล่าว 

 

คุณจริยา  สายวารี ได้ส่งผลงานเรื่อง “บรรยากาศจริยธรรมในสถานท่ีท างานตามการรับรู้

ของพยาบาลวิชาชีพท่ีปฏิบัติในโรงพยาบาลสงขลานครินทร์ ” โดยเนื้อหาแสดงถึงระดับบรรยากาศ

จริยธรรมในสถานท่ีท างานตามการรับรู้ของพยาบาลประจ าการท่ีปฏิบัติงานในโรงพยาบาลสงขลา

นครินทร์อยู่ในระดับสูง โดยด้านท่ีมีค่าคะแนนสูงสุดคือ ด้านความซื่อสัตย์ รองลงมาคือ ด้านการบอก

ความจริง ส่วนด้านท่ีมีค่าคะแนนต่ าสุดคือ ด้านการเคารพเอกสิทธิ์ ส่วนการรับรู้บรรยากาศจริยธรรม

ในสถานท่ีท างานของพยาบาลประจ าการในแต่ละระดับท่ีปฏิบัติงานในโรงพยาบาลสงขลานครินทร์

โดยรวมด้านท่ีมีค่าคะแนนบรรยากาศจริยธรรมแตกต่างกันคือ ด้านการเคารพเอกสิทธิ์ ด้านการท า

ประโยชน์ ด้านการบอกความจริงและด้านความซื่อสัตย์ จากผลการศึกษาท าให้องค์การ/หน่วยงาน 

มีความตื่นตัวในการให้บริการท่ีมุ่งเน้นและให้ความส าคัญตามหลักจริยธรรมท้ัง  6 ด้านมากขึ้น 

และได้มีการก าหนดให้บุคลากรได้รับการอบรมเพิ่มพูนความรู้และทักษะในทีมผู้บริหารและบุคลากร

ทุกระดับตามแผนการพัฒนาบุคลากรอย่างต่อเนื่อง 

 

คุณอโณทัย ชมเชย ได้ส่งผลงานเรื่อง “การพัฒนาแนวปฏิบัติการพยาบาลทารกเพื่อป้องกัน

การเลื่อนหลุดของท่อช่วยหายใจในหออภิบาลทารกแรกเกิด โรงพยาบาลสงขลานครินทร์” โดยเนื้อหา

แสดงถึงการพัฒนาแนวปฏิบัติ เพื่อป้องกันการเลื่อนหลุดของท่อช่วยหายใจในทารกแรกเกิด  

และผลการประเมินการปฏิบัติตามแนวปฏิบัติท่ีพัฒนาขึ้นพบว่า พยาบาลมากกว่าร้อยละ 90  

ปฏิบัติตามแนวปฏิบัติ และอุบัติการณ์ท่อช่วยหายใจเลื่อนหลุดลดลงจาก 16.04/1,000 วันใส่ท่อช่วย

หายใจ เหลือ 6.37/1,000 วันใส่ท่อช่วยหายใจ และให้ข้อเสนอแนะว่าการน าแนวปฏิบัติการพยาบาล

มาใช้ให้เกิดผลลัพธ์ท่ีดีควรให้ความรู้แก่บุคลากรผู้ใช้ให้เข้าใจเพื่อให้สามารถปฏิบัติได้ในแนวทาง

เดียวกัน ควรมีการติดตามและตรวจสอบอย่างสม่ าเสมอ  

 

 

 


