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 Newsletter ฉบับส่งท้ายปีงบฯ 2560 เรามาว่ากันด้วยเรื่องท่ีน่ายินดี คือการได้รับรางวัลจาก

การน าเสนอผลงานในการประชุมวิชาการประจ าปี พ.ศ. 2561 วันท่ี 23-24 สิงหาคม 2561  

ของงานบริการพยาบาล โรงพยาบาลศรีนครินทร์ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น ร่วมกับ

ชมรมเครือข่ายพัฒนาทางการพยาบาล ของคุณสุธิสา เต็มทับและทีม พยาบาลช านาญการพิเศษ  

หอผู้ป่วยอายุรกรรมชาย 1 ฝ่ายบริการพยาบาล คุณสุพัตรา  อุปนิสากรและทีม พยาบาลช านาญการ

พิเศษ หออภิบาลผู้ป่วยอายุรกรรม ฝ่ายบริการพยาบาล 

 

                   
  

                                  

   คุณสุธิสา  เต็มทับและทีมงาน ได้ส่งผลงาน เรื่อง “Effects 

of Shorten Bed Rest Time on Back Pain and Vascular 

Complication in Patients with Hepatocellular 

Carcinoma Receiving Transcatheter Arterial 

Chemoembolization” โดยเนื้อหาแสดงถึงการลดระยะเวลา

นอนพักบนเตียงหลังท า TACE จาก 6 ชั่วโมง เหลือ 3 ชั่วโมง 

สามารถช่วยลดความทุกข์ทรมานจากอาการปวดหลังของผู้ป่วย

มะ เร็ งตั บ ท่ี เ ข้ า รั บการรักษา ด้วย วิธี  TACE โดยไม่ เ กิ ด

ภาวะแทรกซ้อนทางหลอดเลือด ซึ่งได้รับรางวัลชนะเลิศ ประเภท 

R2R  

 

 

 



 

   คุณสุพัตรา  อุปนิสากร และทีมงาน ได้ส่งผลงานเรื่อง  

“C3IS – 3Gether” โดยเนื้อหาแสดงถึงวิธีการลดการติดเชื้อ 

CLABSI และ CAUTI ด้วยวิธีการ Trace case เพื่อค้นหา

โอกาสพัฒนาร่วมกัน แลกเปลี่ยนเรียนรู้จากหอผู้ป่วยท่ีมีผลลัพธ์

เป็นเลิศ จัดกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีหลากหลาย มี Catheter 

round ทุกวันพุธ มี APN sepsis เป็น consultant ตลอด 24 

ชั่วโมง และมีการเรียนรู้จากภาพผ่าน LINE กลุ่ม catheter 

round ท าให้อัตราการติดเชื้อ CLABSI และ CAUTI มีแนวโน้ม

ลดลง ซึ่งได้รับรางวัลชนะเลิศประเภท KM  

 

    

    คุณสุพัตรา  อุปนิสากร และทีมงาน ได้ส่งผลงานเรื่อง 

“การป้องกันผิวถลอกจากการยึดท่อช่วยหายใจ” โดยเนื้อหา

แสดงถึงวิธีการลดการเกิดผิวถลอกจากการยึดท่อช่วยหายใจ 

โดยก าหนดแนวปฏิบัติการป้องกันการเกิดผิวถลอกจากการ 

ยึดท่อช่วยหายใจ จัดเตรียมวัสดุการยึดท่อช่วยหายใจให้พร้อมใช้ 

ออกแบบบันทึกกิจกรรมการดูแลผู้ป่วยเพื่อป้องกันผิวถลอกและ

ให้ความรู้แก่สมาชิกในหน่วยงาน น าแนวปฏิบัติลงสู่การปฏิบัติ

จริงมีทีมคอยให้ค าปรึกษา ก ากับ นิเทศ และติดตามประเมินผล 

ท าให้อัตราการเกิดผิวถลอกจากการยึดท่อช่วยหายใจลดลงจาก 

162.37 ครั้ง/1000 ครั้งท่ียึดท่อช่วยหายใจ เหลือ 24.02 ครั้ง/

1000 ครั้งท่ียึดท่อช่วยหายใจ ซึ่งได้รับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 

1 ประเภท CQI 

 

 

       มีวิธีการประเมิน ดังนี้  

       1. Scan QR Code                              

       2. เข้า Link : https://goo.gl/JJ9nv1                                       

 

 

หอผู้ป่วยใดร่วมตอบแบบประเมินมากที่สุด 

5 อันดับจะมีรางวัลมอบให้ทุกๆ 3 เดือนค่ะ 
** ร่วมตอบแบบประเมินกันเยอะๆนะค่ะ** 

https://goo.gl/JJ9nv1

