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แนวทางปฏิบัติเกี่ยวกับการให้สารละลายทางหลอดเลือด 

 

1. การเปลี่ยนชุดให้สารละลาย 
1.1 เปลี่ยนภายใน 12 ชั่วโมง ได้แก่ 

- ชุดให้สารละลายที่ประกอบด้วย ไขมัน หรือ Propofol 

1.2 เปลี่ยนภายใน 24 ชั่วโมง ได้แก่ 

- ชุดให้เลือด ส่วนประกอบของเลือด 

- ชุดให้สารละลายที่ให้ TPN  

1.3 เปลี่ยนทุก 4 วัน ได้แก่ 

- ชุดให้สารละลายที่ต่อกับสายสวนทางหลอดเลือดด าส่วนกลาง 

1.4  เปลี่ยนทุก 7 วัน ได้แก่ 

- ชุดให้สารละลายที่ต่อกับสายสวนทางหลอดเลือดด าส่วนปลาย 

2. การเปลี่ยนต าแหน่งที่แทงเข็มทางหลอดเลือดด าส่วนปลาย 
- เปลี่ยนเมื่อมีข้อบ่งชี้ ได้แก่ ตัน ปวด บวม แดง ร้อน 

- การท าความสะอาดผิวหนัง ด้วยน้ ายา 2% chlorhexidine in 70% alcohol ยกเว้นผู้ป่วยที่
อายุน้อยกว่า 2 เดือน หรือผู้ป่วยที่แพ้ chlorhexidine ให้ใช้ 70% alcohol และ 

- ตรวจสอบต าแหน่งที่แทงเข็ม ทุกวัน 

- เคร่งครัดหลักการปราศจากเชื้อขณะแทงเข็ม รวมทั้งการฉีดยา การปลดและต่อข้อต่อ   

3. สารละลายท่ีใช้กับผู้ป่วย 

- กรณีใช้ละลายผงยาเพ่ือฉีดเข้าเส้นเลือด ให้ใช้ชนิด  single use 

- น้ าเกลือทุกชนิด ให้เปลี่ยนทุก 24 ชั่วโมง โดยควรเลือกใช้ขนาดที่เหมาะสม 
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