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รายงานผลการประกวดผลงาน Quality Day 2016  
วันที่ 30 มิถุนายน - 1 กรกฎาคม  2559  เวลา 8.00 -16.30 น.  

ห้องประชุมทองจันทร์ หงศ์ลดารมภ์ คณะแพทยศาสตร์ 
 

       จัดงาน Quality Day 2016 ในระหว่างวันท่ี 30 มิถุนายน - 1 กรกฎาคม  2559           
ณ ห้องประชุมทองจันทร์ หงศ์ลดารมภ์ คณะแพทยศาสตร์  มีผู้ เข้าประชุม ประกอบด้วย                
ทีมบริหารฝ่ายบริการพยาบาล หัวหน้าหอผู้ป่วย หัวหน้าหน่วยงาน บุคลากรทุกระดับฝ่ายบริการ
พยาบาล ตัวแทนจาก PCT และหน่วยงานสนับสนุน จ านวน 350 คน มีผู้ส่งผลงานเข้าประกวด
ท้ังหมด  100  เร่ือง  แบ่งผลงานเป็น  3 ประเภท คือ  

 1. ผลงานการพัฒนาคุณภาพตามแนวคิดหรือ เครื่องมือท่ีหลากหลาย  เช่น Lean, CQI, 
KM, Kaizen เป็นต้น  จ านวน  49  เร่ือง 

 2. นวัตกรรม/ ส่ิงประดิษฐ์ จ านวน 19 เร่ือง 
 3. เร่ืองเล่าประทับใจ จ านวน   32 เร่ือง 
คณะกรรมการได้คัดเลือกผลงานท่ีผ่านเกณฑ์รอบคัดเลือกเพื่อน าเสนอบนเวที  27  เรื่อง  

น าเสนอโปสเตอร์ 33 เรื่อง  ซึ่งได้จัดแสดงบริเวณใต้ห้องทองจันทร์ ในการจัดงานครั้งนี้ ได้รับ

ความอนุเคราะห์ ผู้ทรงคุณวุฒิวิพากษ์ผลงาน 3 ท่าน คือ ผศ.นพ. ธนะรัตน์  บุญเรือง ภาควิชา

ศัลยศาสตร์ออร์โธปิดิกส์และกายภาพบ าบัด   ผศ.พญ.นลินี  โกวิทวนาวงษ์ ภาควิชาวิสัญญีวิทยา 

พว.นิตยา  ไกรวงศ์   ฝ่ายบริการพยาบาล ผลการตัดสินการเสนอผลงาน Quality Day 2016  

ฝ่ายบริการพยาบาล   มีดังนี้    

1. รางวัล Oral presentation ประเภทการพัฒนาคุณภาพ  

- รางวัลชนะเลิศ  ได้แก่  

เร่ือง : แบ่งปันผ่านปลายเข็ม : IV team 

ผูน้ าเสนอ: นางสุพัตรา  อุปนิสากร 

หน่วยงาน: หออภิบาลผู้ป่วยอายุรกรรม 

- รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1  ได้แก่   
 เร่ือง:  ลดการติดเชื้อในกระแสเลือดในผู้ป่วยกลุ่ม Short Bowel Syndrome ท่ีได้รับ  

TPN 
 ผู้น าเสนอ: นางสาววรรณา  สุวรรณชาตรี 
 หน่วยงาน: หอผู้ป่วยศัลยกรรมเด็ก 
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- รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2  ได้แก่   
 เร่ือง:  เตียงทองถามนิวสกอร์ 
  ผู้น าเสนอ: นางสาวจุฬาวรรณ  แก้วประดิษฐ์ 
  หน่วยงาน: หออภิบาลผู้ป่วยอายุรกรรม 

- รางวัลชมเชย   การพัฒนาคุณภาพ มี 3 รางวัล ไดแ้ก่  

1. เร่ือง: การพัฒนาคุณภาพการดูแลทารกท่ีได้รับสารละลายทางหลอดเลือดด าส่วน

ปลาย: Phlebitis และ Extravasation ลดได้ ถ้าเราช่วยกัน ! 

   ผู้น าเสนอ : นางสาว มยุรี  เพ็ชรคง 

   หน่วยงาน: หอผูป้่วยเด็กแรกเกิด  

2. เร่ือง : การพัฒนาสมรรถนะพยาบาลส าหรับดูแลผู้ป่วยหลังผ่าตัดหัวใจแบบเปิดใน

ภาวะวิกฤต 

   ผู้น าเสนอ : นางสาววิชุตา  จ่าวิสูตร 

   หน่วยงาน: หออภิบาลผู้ป่วยศัลยกรรม 

3. เร่ือง: ความเป็นเลิศในการระบุตัวทารก 

   ผู้น าเสนอ : นางสาวเกศริน  มณีสิงห์ 

   หน่วยงาน :  หอผู้ป่วยเด็กแรกเกิด 

2. รางวัล Oral presentation ประเภท นวัตกรรม  

- รางวัลชนะเลิศ ได้แก่  

เร่ือง : อุปกรณ์เพื่อความปลอดภัยส าหรับจับขวดยาท่ีผลิตจากยางพารา 

 น าเสนอ: นางนภาศิริ   โชติแก้ว 

หน่วยงาน: แผนกผู้ป่วยนอก 2 

- รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1  ได้แก่   
เร่ือง :  ถุงอุ่น 
ผู้น าเสนอ: นางสลิตตา  อินทร์แก้ว 
หน่วยงาน: ห้องคลอด 
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- รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2  ได้แก่   
เร่ือง : การประดิษฐ์ผ้าปิดตาทารก (NMCU Eye Protection Phototherapy) เพ่ือ
การส่องไฟรักษาภาวะตัวเหลือง 
  ผู้น าเสนอ: นางสาว อรัณย์ยุพา  เวชประสิทธิ์ 
  หน่วยงาน: หอผู้ป่วยเด็กแรกเกิด 

3. รางวัล Oral presentation ประเภทเรื่องเล่า 

- รางวัลชนะเลิศ  ได้แก่  

เร่ือง : เครือข่าย… ช่วยชีวิต 

ผูน้ าเสนอ : นางอุไรวรรณ   พลจร   

หน่วยงาน : หอผู้ป่วยอายุรกรรมชาย 2 

- รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1  ได้แก่   
เร่ือง :  การจัดการเพ่ือป้องกันการถูกร้องเรียน: บทบาทพยาบาล 
ผู้น าเสนอ : นางสาว บุปผา   อินทรัตน์   
หน่วยงาน : หออภิบาลผู้ป่วยศัลยกรรม 

- รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2  ได้แก่   
เร่ือง : ด้วยแรงแห่งรักและกตัญญ ู
ผู้น าเสนอ : นางสาวอุมา   จันทวิเศษ 
 หน่วยงาน : หอผู้ป่วยอายุรกรรมท่ัวไป 

- รางวัลชมเชย   การพัฒนาคุณภาพ มี 3 รางวัล ไดแ้ก่  

1. เร่ือง : แค่จุ่ม...ชีวิตก็เปลี่ยน 

   ผู้น าเสนอ : นายมงคลชัย   หาทรัพย์   

   หน่วยงาน : หอผู้ป่วยศัลยกรรมกระดูกและข้อชาย 

2.  เร่ือง : การพยาบาลยังไม่หยุด..แม้ผู้ป่วยจะหยุดหายใจ 

   ผู้น าเสนอ : นางสาวบุปผา   อินทรัตน์   

   หน่วยงาน: หออภิบาลผู้ป่วยศัลยกรรม 

3. เร่ือง: My Innovation Invention: ประดิษฐ์เพราะรัก 

   ผู้น าเสนอ : นางสาวพัชรีย์   ไชยฤกษ์    

   หน่วยงาน : หอผู้ป่วยเด็กแรกเกิด 
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2. รางวัล Poster presentation ประเภทการพัฒนาคุณภาพ  

- รางวัลชนะเลิศ  ได้แก่  

เร่ือง : ZERO VAP ใน ICU ฝันท่ีเป็นจริง 

ผูน้ าเสนอ: นางสาวพรพรรณ  จินตะเกษกรณ์ 

หน่วยงาน: หออภิบาลผู้ป่วยอายุรกรรม 

- รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1  ได้แก่   
 เร่ือง:  ตัดวงจรเช้ือดื้อยา 
  ผู้น าเสนอ: นางสาวกุณฑิรา  ถิ่นนิคม 
  หน่วยงาน: หออภิบาลผู้ป่วยอายุรกรรม 

- รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2  ได้แก่   
 เร่ือง:  การพัฒนาคุณภาพการพยาบาลเพ่ือป้องกันการติดเช้ือในกระแสเลือดจากการ
คาสายสวนหลอดเลือดด าส่วนกลาง หออภิบาลผู้ป่วยศัลยกรรม (SICU) โรงพยาบาล
สงขลานครินทร์ 
 ผู้น าเสนอ: นางสาวนิตยา  บุญนวน และ นางมณี  ส่องสง     
 หน่วยงาน: หออภิบาลผู้ป่วยศัลยกรรม 
รางวัลชมเชย   การพัฒนาคุณภาพ มี 5 รางวัล ไดแ้ก่  
1. เร่ือง: Maximal Sterile Barrier ช่วยได้ 

   ผู้น าเสนอ : นางสาวชลธิชา  โภชนกิจ 

   หน่วยงาน: หออภิบาลผู้ป่วยอายุรกรรม 

2. เร่ือง : ผลการดูแลผู้ป่วยมะเร็งระยะสุดท้ายแบบประคับประคอง 

   ผู้น าเสนอ : นางอุไรวรรณ  พลจร 

   หน่วยงาน:  หอผู้ป่วยอายุรกรรมชาย 2 

3. เร่ือง: การดูแลเพื่อป้องกันการใส่ท่อช่วยหายใจซ้ าหลังถอดท่อช่วยหายใจ 

   ผู้น าเสนอ :  นางอุษา  หาญณรงค์ 

   หน่วยงาน :  หอผู้ป่วยอายุรกรรมท่ัวไป 

4. เร่ือง: โครงการการติดตามผู้ป่วยท่ีมีภาวะพึ่งพาต่อเนื่องท่ีบ้าน 

   ผู้น าเสนอ :  นางสาวศรีพัฒน์  เรืองประดับ 

   หน่วยงาน : หอผู้ป่วยอายุกรรมทางเดินหายใจ  
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5. เร่ือง: โครงการติดตามการคัดกรองโรควัณโรคปอดในระยะแพร่กระจายเชื้อ  

   คลินิกอายุรกรรม 

   ผู้น าเสนอ :  นางเพียงตา  กิจรุ่งโรจน์ 

   หน่วยงาน :  แผนกผู้ป่วยนอก 3  

2. รางวัล Poster presentation ประเภท นวัตกรรม  

- รางวัลชนะเลิศ ได้แก่  

เร่ือง : ผ้าปิดตาทารกแบบ refill ขณะทารกรักษาโดยการส่องไฟ 

 น าเสนอ: นางสาวโชติมา  ต๊ะปัน 

หน่วยงาน: หอผู้ป่วยสูติกรรม 

- รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1  ได้แก่   
เร่ือง : สายคาดเครื่องตรวจสุขภาพทารกในครรภ์   
ผู้น าเสนอ: นางหัสนา   หมัดคง 
หน่วยงาน: ห้องคลอด 

- รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2  ได้แก่   
 เร่ือง : แผ่นบล๊อคล๊อกดี๊ดี 
 ผู้น าเสนอ :  นางไพเราะ  พ่อนุ้ย 
 หน่วยงาน:  หอผู้ป่วยอายุรกรรมชาย 1 

4. รางวัล Poster Oral presentation ประเภทเรื่องเล่า 

- รางวัลชนะเลิศ  ได้แก่  

เร่ือง :  แพ้ยา แต่ไม่แพ้การดูแล 

ผูน้ าเสนอ : นางสุพัตรา   อุปนิสากร 

หน่วยงาน : หออภิบาลผู้ป่วยอายุรกรรม  

- รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1  ได้แก่   
 เร่ือง :  หรือเพราะเขาคือนักโทษ?... 
  ผู้น าเสนอ :  นางมานี    หาทรัพย์ 
  หน่วยงาน : หอผู้ป่วยศัลยกรรมกระดูกและข้อชาย 
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- รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2  ได้แก่   
 เร่ือง : ชายผู้โดดเดี่ยว 
  ผู้น าเสนอ : นางจุไรรัตน์    ไชยชนะ 
  หน่วยงาน : หอผู้ป่วยศัลยกรรมกระดูกและข้อชาย 

-   รางวัลชมเชย   การพัฒนาคุณภาพ มี 1 รางวัล ได้แก่  
                1. เร่ือง : Win-Win กับการพยาบาลแบบองค์รวม 

   ผู้น าเสนอ : นางสาวอรณิช วรรณกิจ 
   หน่วยงาน : หออภิบาลทารกแรกเกิด 


