
สรุปการนิเทศเดือนธันวาคม 2557 

ประเด็นนิเทศ สิ่งท่ีพบ ข้อเสนอแนะ 

1. แนวปฏิบัติการรับเลือด - ส่วนใหญ่รับทราบแนวปฏิบัติใหม่ใน
การไปรับเลือดที่ต้องใช้ barcode แล้ว 
- การปฏิบัติ มี 2 แบบ คือ 
    1. พิมพ์ barcode ติดสติ๊กเกอร์ชื่อ
ผู้ป่วยบนแผ่น barcode แล้วน าไปรับ
เลือด 
    2. พิมพ์ barcode ติดลงในสมุดรับ
เลือดและติดสติ๊กเกอร์ชื่อผู้ป่วยในสมุด
ด้วย 
- บางหอผู้ป่วยรับทราบ แต่ยังไม่เคย
ปฏิบัติเพราะยังไม่มีผู้ป่วยให้เลือด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
- นิเทศวิธีการพิมพ์ barcode ให้ดู 

2. การทิ้งกระป๋องเข็มที่ใช้แล้ว - ส่วนใหญ่รับทราบว่าทิ้งเข็มในกระป๋อง 
ใส่ เข็มสี แดง  ¾ กระป๋องแล้ ว ใส่ ใน
ถุงพลาสติกสีขาว แม่บ้านหรือเสมียนจะ
เป็นคนเก็บใส่ถุงขยะติดเชื้อสีแดง  
    ปัญหาที่พบ คือ 
- ใส่เข็มเยอะไป ท าให้ปิดฝาไม่สนิท เข็ม
หลุดออกมาอยู่ในถุงพลาสติกขาว 
- ใส่เข็ม ¾ ของกระป๋องถูกต้อง แต่ฝา
กระป๋องหลวม 

 
 
 
 
 
- แนะน าให้ใส่เข็ม ¾ ของกระป๋อง 
แล้วเปลี่ยนกระป๋องใบใหม่ 
- อาจต้องใช้เทป seal ฝากระป๋อง
ก่อนใส่ถุงพลาสติกขาว 

3. ตัวชี้วัดและผลลัพธ์ - ส่วนใหญ่ทราบว่ามีตัวชี้วัดอะไรบ้าง 
แ ล ะ ผ ล ลั พ ธ์ เ ป็ น อ ย่ า ง ไ ร  มี ก า ร
มอบหมายงานให้พยาบาลแต่ละคนเป็น
หัวหน้าโครงการ เก็บข้อมูลตัวชี้วัดแต่ละ
ตัว และท ากราฟติดบอร์ดไว้ชัดเจน 
- บางหอผู้ป่วย พบว่า 
    * ทราบตัวชี้วัดเพียงบางตัวที่ตนเอง
รับผิดชอบ 
    * ทราบตัวชี้วัดทุกตัว แต่ไม่ทราบ
ผลลัพธ์ 

 
 
 
 
 
 
ควรรวบรวมตัวชี้ วัดทุกตัวของ
หน่วยงาน แสดงเป็นกราฟ ติด
บอร์ดให้ทุกคนรับทราบและปรับ
ข้อมูลให้เป็นปัจจุบัน 
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    * ทราบตัวชี้วัดบางตัว และผลลัพธ์
ก าลังอยู่ระหว่างเก็บข้อมูล 
    * มีบอร์ดตัวชี้วัด แต่เป็นข้อมูลเก่า 

4. การบริหารยาเสพติด - การเก็บยา มีการปฏิบัติหลานวิธี ดังนี้ 

    * เก็บยาในลิ้นชัก ไม่มีกุญแจล็อค 

    * เก็บยาในลิ้นชัก มีกุญแจล็อค แต่
คากุญแจไว้ 

    * เก็บยาในลิ้นชัก มีกุญแจล็อค และ
เก็บกุญแจไว้ในอีกลิ้นชักที่อยู่ใกล้กัน ทุก
คนรับทราบ 

    * เก็บยาในลิ้นชัก มีกุญแจล็อค และ
เ ก็ บ กุ ญ แ จ ไ ว้ กั บ  Incharge เ ว ร , 
Medication หรือ Team Leader 

- การบันทึกการใช้ยา 

    มีการบันทึกการใช้ยาและตรวจนับยา
ทุกผลัด ทุกหอผู้ป่วย การเบิกยาต้อง
ตรวจสอบให้ตรงกับการใช้ยา 

    ยาที่เหลือจะเก็บไว้ในตู้ เย็น เขียน
ป้ายติดไว้ ครบ 24 ชั่วโมง ก็จะเก็บทิ้ง 
ซึ่ งบางหน่วยงานทิ้ ง ไปเลย แต่บาง
หน่วยงานจะมีการบันทึกด้วยว่าใครเป็น
คนทิ้ง และท้ิงไปจ านวนเท่าไร 

 

- แนะน าให้หาลิ้นชักที่มีกุญแจล็อค
ให้เรียบร้อย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- ควรมีการบันทึกการทิ้งยาเสพติด
ทุกหอผู้ป่วย 

 

นิตยา  ไกรวงศ์ 

ผู้รายงาน 


