
REUSE : REPROCESSING OF REUSE : REPROCESSING OF 
ENDOSCOPIC ACCESSORIES ENDOSCOPIC ACCESSORIES 

การนํากลับมาใชใหมโดยการทําความสะอาดและการทําใหปราศจากการนํากลับมาใชใหมโดยการทําความสะอาดและการทําใหปราศจาก
เชื้อเชื้อ  ในสายอุปกรณสองตรวจระบบทางเดนิอาหารในสายอุปกรณสองตรวจระบบทางเดนิอาหาร  

ศิริพร รัตนเลศิ
โสภา เจริญเระ



หลักการหลักการ//วัตถุประสงควัตถุประสงค

• เพิ่มประสิทธิภาพการใชประโยชนจากวสัดุ
• ลดคาใชจายทั้งของคณะแพทยฯ และของผูปวย
• การสองกลองมีความปลอดภยั



reuse ใหสําเร็จ

• Patient safety
• ADLI steps
• Learning loop   

หาความรู นํามาใช      ใชใหเกิดการเรียนรู 

แบงบันความรู       สรางความรู         นําไปใช



การดําเนินการการดําเนินการ

กระบวนการ “ ADLI ”
• Approach วางแผนการดําเนินการ, เตรียมการ
• Deployment นาํแนวทางไปสูการปฏิบัติจริง
• Learning เรียนรูจากการปฏิบัติ นําไปปรับปรุง
• Integration บูรณาการ มีการเชื่อมโยงบูรณาการกับ

งานอื่นๆ เชน วิจัย อบรม การเรียนการสอน 
workshop สอนพยาบาลใหมๆ 



Approach

นาํความรูมาใช : คนหาวสัดุ (Accessories) ทีส่ามารถ
นาํมาใชซ้ําได
ทีมงาน : ปรึกษาผูมีสวนเกี่ยวของ เชน แพทย หนวย IC
จัดทําแนวทางปฏบิัติการ Reuse เชน 
• Accessories ที่หัก พับ งอ เสียรูปแบบเดิม ตองทิ้ง



องคกรอาหารและยาของสหรัฐอเมรกิากําหนดองคกรอาหารและยาของสหรัฐอเมรกิากําหนด

• ถาอุปกรณนั้นทําความสะอาดไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยไม
เปลี่ยนแปลงรูปราง หรือคุณสมบัติการทํางาน อุปกรณนั้นก็สามารถ
นําไปผานกระบวนการนํากลบัมาใชใหมได

• โรงพยาบาลจะตองดําเนินการปองกัน หรือลดความเสี่ยงที่จะติดเชื้อ 
เพื่อใหมั่นใจไดวาอุปกรณนั้นปลอดภัย และปราศจากเชื้อ

• Informed consent  ผูปวยรับทราบการใชเครื่องมือ Reuse



องคกรอาหารและยาของสหรัฐอเมรกิากําหนดองคกรอาหารและยาของสหรัฐอเมรกิากําหนด

องคกรหรือผูที่รับเตรียมเครื่องมือใชแลวกลับมาใชใหม จะตอง
สามารถแสดงใหเห็นไดวา
•  เครื่องมือนัน้สะอาดเพียงพอและปราศจากเชื้อโรค
•  อุปกรณนั้นยังคงคณุภาพและสภาพตามทีค่วรจะเปน
•  เครื่องมือมคีวามปลอดภัยและมปีระสิทธภิาพเชนเดียวกับการใช
งานในครั้งแรก



การเลือกเครื่องมือกลับมาใชใหมการเลือกเครื่องมือกลับมาใชใหม

“การทีจ่ะกําหนดใหนาํของใชครั้งเดียวมาผานกระบวนการนาํกลบัมา
ใชใหมไมใชกระบวนการที่งาย ขึ้นกับ รปูแบบของผลิตภัณฑ การ
ควบคมุคณุภาพในการผลติ การทาํใหปราศจากเชื้อ การประกนัภัย 
ตนทนุทางบญัชี คาใชจาย และความเสี่ยงที่เพิ่มขึน้ของผูปวย จาก
หลักฐานเหลานี้ การประเมินความปลอดภัย ประสิทธิภาพ และ
ความคุมคาของกระบวนการนาํกลบัมาใชใหม จะตองถูกดาํเนินการ
บนพืน้ฐานของเครื่องมอืแตละชนิด”

แอนโทนี่ มอนแทคโนโล ประธานฝายแผนเทคโนโลยีของECRI 
(Economic Cycle Research Institute)



การเลือกเครื่องมือกลับมาใชใหมการเลือกเครื่องมือกลับมาใชใหม

• สามารถทําความสะอาดไดอยางมีประสิทธิภาพ
• คุณภาพใกลเคียงเหมือนกับ reuseable
• สามารถทนทานตอ Reprocessing Methods
• ความสามารถ ทรัพยากรที่ใช และความชํานาญการของผูทําการ 

reprocess จะเปนตัวตดัสินความปลอดภยัของเครื่องมือที่
นํากลับมาใชใหม



Item Item ที่ไมสามารถที่ไมสามารถ  reuse reuse ไดได

Rakesh K. Tandon. Working party report : Care of endoscopes Disinfection of 
Gastrointestinal  endoscopes  and  accessories. Journal  of  Gastroenterology  
and  Hepatology. (2000) 15, 69-72. 



Item ที่สามารถนํามาใชซ้ําได ( Reusable)



กฎสําคญัทีส่ดุของกระบวนการนํากลับมาใชใหมกฎสําคญัทีส่ดุของกระบวนการนํากลับมาใชใหม  
ที่มีประสทิธิภาพที่มีประสทิธิภาพ

การทําความสะอาด
“ถาสิ่งของนัน้ไมสามารถทําความสะอาดได ก็ไม
สามารถทําลายเชื้อ หรือทําใหปราศจากเชื้อได”



การแบงระดบัการทําความสะอาดเครื่องมือการแบงระดบัการทําความสะอาดเครื่องมือ
ตามความเสี่ยงของการติดเชื้อตามความเสี่ยงของการติดเชื้อ  FDA FDA รับรองรับรอง



Dr. E. Spaulding Dr. E. Spaulding ไดแบงระดับของการทําความสะอาดเครื่องมือไดแบงระดับของการทําความสะอาดเครื่องมือ
ตามความเสี่ยงของการติดเชื้อตามความเสี่ยงของการติดเชื้อ

1. Critical
เครื่องมืออุปกรณทีใ่สผานเขาไปใน
เนื้อเยื่อ หลอดเลือด เครือ่งมือนี้จะตอง
ไมมีเชื้อโรคปนเปอนอยูเลย จึงตองทาํ
ใหปราศจากเชื้อกอนใชโดยวธิี
Sterilization



Dr. E. Spaulding Dr. E. Spaulding ไดแบงระดับของการทําความสะอาดเครื่องมือไดแบงระดับของการทําความสะอาดเครื่องมือ
ตามความเสี่ยงของการติดเชื้อตามความเสี่ยงของการติดเชื้อ

2. Semi -critical เครื่องมือที่สัมผัสกับ
เยื่อเมือกของรางกาย แตไมทะลผุาน
เนื้อเยื่อ



3. Non –critical ไดแก เครื่องมือที่ไมสัมผสัผูปวยหรืออาจจะ
สัมผัสกับผวิหนังทีไ่มมีแผล เชน เตียง หมอน ผาหม ฯลฯ 

Dr. Earl Spaulding : Chair of the Department of Microbiology and
Immunology 1949-1972 Temple University School of Medicine
1960s Dr. Earl Spaulding developed a framework to guide 
reprocessing decision making



การแบงประเภทของอปุกรณ  และวิธปีฏิบัติ
ประเภทของ
อุปกรณ

ตัวอยางของอุปกรณใน 
Endoscope unit

วิธีทําลายเชื้อ

Critical devices Peritoneoscope
Papillotome, Biopsy
Polypectomy snare
ERCP catheter

Autoclave
Ethylene (ETO) Gas
High level disinfectant

Semi  critical 
devices

Upper and Lower
Gastrointestinal   Endoscope

High level  disinfectant

Non critical 
devices

*Blood pressure cuffs
*Light source
*Video connector

*Detergent + H2O
*70% alcohol 



Critical item “Highest risk”
Of infection transmission



ชนิดของสายอุปกรณ

3    savary   and  balloon  
dilate1  เข็มฉีด

2   biopsy  forcep



• Deploy : ปฏิบตัิตามแนวทาง 

Cleaning link



วิธีการวิธีการ

ESGE±ESGENA 
guideline: Cleaning 
and disinfection in 
gastrointestinal 
endoscopy  Update 
2008



CLEANING : CLEANING : โสภาโสภา    เจริญเระเจริญเระ



Quality Control ( QC)Quality Control ( QC)

ชุดทดสอบประสิทธิภาพ
Ultrasonic

มีการทดสอบประสิทธิภาพ Ultrasonic ทุกเดอืนโดยหนวยงาน
หนวยเวชภัณฑกลางจะมีการทดสอบ spore test กอนนําสง
สถาบัน NKC 
Telephone Follow Up สําหรับผูปวยนอกหลังทําหัตถการ   
ทุก 1 วัน 3 วัน และ 30 วัน

กอน หลงั



Learning 

จากการปฏิบตัิ : จํานวนครั้งของการ reuse โดยไมเกิดอันตราย
ตอผูปวย และทีมงาน, Accessories ที่สามารถ reuse ได
Update ความรูตางๆ จากตํารา, internet  และ 
guideline recommendation หาองคกรที่เกี่ยวของ 
ไดแก 
• ESGENA: The European Society of 

Gastroenterology and Endoscopy Nurses and 
Associates.

• SGNA: The Society of Gastroenterology Nurses 
and Associates



Reprocessing of endoscopic Reprocessing of endoscopic 
accessoriesaccessories

Beilenhoff U et al. ESGE±ESGENA guideline: 
Cleaning and disinfection in gastrointestinal 
endoscopy 2008; 40: 939±957

• Standards of Infection Control in Reprocessing 
of Flexible gastrointestinal Endoscopes 
(ACCESSORIES; SGNA : Society of 
Gastroenterology Nurses and Associates) 2009.



Integration

เชื่อมโยงกับ
งานวิจัย ชื่อเรื่อง The impact of reuse of 
single-use accessories on outcome of 
EPCP. 2006, Poster presentation 
Singapore.



ผลการวิจัย
Accessories reused Accessories ใหม 

จํานวนผูปวย 301 ราย 22 ราย 
ผลของความสําเร็จ 269 ราย 22 ราย 
มีไข 17.56% 20%
ราคา ใหม + reused ราคา 

3,753,600 บาท
7,665,700 บาท

จํานวนครั้งที่ reuse ได
Item ทีส่ามารถ reuse ได
จํานวนเงินที่ประหยัด และเพิ่มกําไร (ประหยัดคาใชจายได 
3,914,210 บาท)



Times of usage                        Range

Accessories
Number 

discarded Manufacturer
Mean Median

 
of time 

of 
usage     

ERCP Cannula 6 BOSTON 4.83 5 2-7

Precut needle knife 2 BOSTON 3 3 1-5

Papillotome 6 BOSTON 2.5 2 1-5

Balloon stone Extraction 26 BOSTON 3.46 3 1-8

Jagwire 0.035/480 cm. 42 BOSTON 3.62 3.5 1-9

Jagwire 0.035 stiff 7 BOSTON 1.71 1 1-4

Oasis 8 COOK 5.88 6 1-14

Dormia Basket 2.5 × 5 3 COOK 4.67 4 4-6

Dormia Basket 3 × 6 4 COOK 2.25 1.5 1-5

Trapizoid Basket 3 × 6 3 BOSTON 3.33 3 2-5



Integration

งานวิจัย ชื่อเรื่อง The impact of reuse of single-use 
accessories on outcome of EPCP. 2006, 
Poster presentation Singapore.
ผลงานขององคกร (NKC) ลดตนทนุ เพิ่มกําไร
พัฒนาบุคลากร : การจัดฝกอบรมทั้งภายในและภายนอก
องคกร



ผลงานที่เปนขององคกรลดตนทุนผลงานที่เปนขององคกรลดตนทุน--เพิ่มกําไรเพิ่มกําไร

ตัวอยางวิธีการคํานวณตนทุนตอชิ้น เทากับ 62 บาท
รายการ ราคา หนวย จํานวน จํานวนเงิน

น้ํา 16.06บาท/unit 2 32.12
ไฟ 2.67บาท/unit 2 5.34
คาแรง (200 บาท/2คน) 3 pack/ 
ชั่วโมง 4.50บาท/ชิ้น 2 9
ชุดเครื่องมือแพทย ขนาด 322 ลบ.
นิ้ว 150 บาท/ 15 ชิ้น 15บาท/ชิ้น 1 15

รวมราคาตนทุน 61.46



พัฒนาบุคลากรพัฒนาบุคลากร  ::  การจัดฝกอบรมการจัดฝกอบรม
ทั้งภายในและภายนอกองคกรทั้งภายในและภายนอกองคกร

มีการอบรมภายในสถาบัน NKC ทุกป 
สงเจาหนาที่ของสถาบันเขารับการอบรมโดยชมรมพยาบาลสองกลอง
แหงประเทศไทย ปละ 2 ครั้ง
สงเจาหนาที่ของสถาบันเขาฝกอบรมในตางประเทศ โดยชมรม 
ESGENA : The European Society of 
Gastroenterology and Endoscopy Nurses and 
Associates.



GOOD   TEAMGOOD   TEAM


