
REUSE : REPROCESSING OF REUSE : REPROCESSING OF 
ENDOSCOPIC ACCESSORIES ENDOSCOPIC ACCESSORIES 

การนํากลับมาใชใหมโดยการทําความสะอาดและการทําใหปราศจากการนํากลับมาใชใหมโดยการทําความสะอาดและการทําใหปราศจาก
เชื้อเชื้อ  ในสายอุปกรณสองตรวจระบบทางเดนิอาหารในสายอุปกรณสองตรวจระบบทางเดนิอาหาร  

ศิริพร รัตนเลศิ
โสภา เจริญเระ



หลักการหลักการ//วัตถุประสงควัตถุประสงค

• เพิ่มประสิทธิภาพการใชประโยชนจากวสัดุ
• ลดคาใชจายทั้งของคณะแพทยฯ และของผูปวย
• การสองกลองมีความปลอดภยั



reuse ใหสําเร็จ

• Patient safety
• ADLI steps
• Learning loop   

หาความรู นํามาใช      ใชใหเกิดการเรียนรู 

แบงบันความรู       สรางความรู         นําไปใช



การดําเนินการการดําเนินการ

กระบวนการ “ ADLI ”
• Approach วางแผนการดําเนินการ, เตรียมการ
• Deployment นาํแนวทางไปสูการปฏิบัติจริง
• Learning เรียนรูจากการปฏิบัติ นําไปปรับปรุง
• Integration บูรณาการ มีการเชื่อมโยงบูรณาการกับ

งานอื่นๆ เชน วิจัย อบรม การเรียนการสอน 
workshop สอนพยาบาลใหมๆ 



Approach

นาํความรูมาใช : คนหาวสัดุ (Accessories) ทีส่ามารถ
นาํมาใชซ้ําได
ทีมงาน : ปรึกษาผูมีสวนเกี่ยวของ เชน แพทย หนวย IC
จัดทําแนวทางปฏบิัติการ Reuse เชน 
• Accessories ที่หัก พับ งอ เสียรูปแบบเดิม ตองทิ้ง



องคกรอาหารและยาของสหรัฐอเมรกิากําหนดองคกรอาหารและยาของสหรัฐอเมรกิากําหนด

• ถาอุปกรณนั้นทําความสะอาดไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยไม
เปลี่ยนแปลงรูปราง หรือคุณสมบัติการทํางาน อุปกรณนั้นก็สามารถ
นําไปผานกระบวนการนํากลบัมาใชใหมได

• โรงพยาบาลจะตองดําเนินการปองกัน หรือลดความเสี่ยงที่จะติดเชื้อ 
เพื่อใหมั่นใจไดวาอุปกรณนั้นปลอดภัย และปราศจากเชื้อ

• Informed consent  ผูปวยรับทราบการใชเครื่องมือ Reuse



องคกรอาหารและยาของสหรัฐอเมรกิากําหนดองคกรอาหารและยาของสหรัฐอเมรกิากําหนด

องคกรหรือผูที่รับเตรียมเครื่องมือใชแลวกลับมาใชใหม จะตอง
สามารถแสดงใหเห็นไดวา
•  เครื่องมือนัน้สะอาดเพียงพอและปราศจากเชื้อโรค
•  อุปกรณนั้นยังคงคณุภาพและสภาพตามทีค่วรจะเปน
•  เครื่องมือมคีวามปลอดภัยและมปีระสิทธภิาพเชนเดียวกับการใช
งานในครั้งแรก



การเลือกเครื่องมือกลับมาใชใหมการเลือกเครื่องมือกลับมาใชใหม

“การทีจ่ะกําหนดใหนาํของใชครั้งเดียวมาผานกระบวนการนาํกลบัมา
ใชใหมไมใชกระบวนการที่งาย ขึ้นกับ รปูแบบของผลิตภัณฑ การ
ควบคมุคณุภาพในการผลติ การทาํใหปราศจากเชื้อ การประกนัภัย 
ตนทนุทางบญัชี คาใชจาย และความเสี่ยงที่เพิ่มขึน้ของผูปวย จาก
หลักฐานเหลานี้ การประเมินความปลอดภัย ประสิทธิภาพ และ
ความคุมคาของกระบวนการนาํกลบัมาใชใหม จะตองถูกดาํเนินการ
บนพืน้ฐานของเครื่องมอืแตละชนิด”

แอนโทนี่ มอนแทคโนโล ประธานฝายแผนเทคโนโลยีของECRI 
(Economic Cycle Research Institute)



การเลือกเครื่องมือกลับมาใชใหมการเลือกเครื่องมือกลับมาใชใหม

• สามารถทําความสะอาดไดอยางมีประสิทธิภาพ
• คุณภาพใกลเคียงเหมือนกับ reuseable
• สามารถทนทานตอ Reprocessing Methods
• ความสามารถ ทรัพยากรที่ใช และความชํานาญการของผูทําการ 

reprocess จะเปนตัวตดัสินความปลอดภยัของเครื่องมือที่
นํากลับมาใชใหม



Item Item ที่ไมสามารถที่ไมสามารถ  reuse reuse ไดได

Rakesh K. Tandon. Working party report : Care of endoscopes Disinfection of 
Gastrointestinal  endoscopes  and  accessories. Journal  of  Gastroenterology  
and  Hepatology. (2000) 15, 69-72. 



Item ที่สามารถนํามาใชซ้ําได ( Reusable)



กฎสําคญัทีส่ดุของกระบวนการนํากลับมาใชใหมกฎสําคญัทีส่ดุของกระบวนการนํากลับมาใชใหม  
ที่มีประสทิธิภาพที่มีประสทิธิภาพ

การทําความสะอาด
“ถาสิ่งของนัน้ไมสามารถทําความสะอาดได ก็ไม
สามารถทําลายเชื้อ หรือทําใหปราศจากเชื้อได”



การแบงระดบัการทําความสะอาดเครื่องมือการแบงระดบัการทําความสะอาดเครื่องมือ
ตามความเสี่ยงของการติดเชื้อตามความเสี่ยงของการติดเชื้อ  FDA FDA รับรองรับรอง



Dr. E. Spaulding Dr. E. Spaulding ไดแบงระดับของการทําความสะอาดเครื่องมือไดแบงระดับของการทําความสะอาดเครื่องมือ
ตามความเสี่ยงของการติดเชื้อตามความเสี่ยงของการติดเชื้อ

1. Critical
เครื่องมืออุปกรณทีใ่สผานเขาไปใน
เนื้อเยื่อ หลอดเลือด เครือ่งมือนี้จะตอง
ไมมีเชื้อโรคปนเปอนอยูเลย จึงตองทาํ
ใหปราศจากเชื้อกอนใชโดยวธิี
Sterilization



Dr. E. Spaulding Dr. E. Spaulding ไดแบงระดับของการทําความสะอาดเครื่องมือไดแบงระดับของการทําความสะอาดเครื่องมือ
ตามความเสี่ยงของการติดเชื้อตามความเสี่ยงของการติดเชื้อ

2. Semi -critical เครื่องมือที่สัมผัสกับ
เยื่อเมือกของรางกาย แตไมทะลผุาน
เนื้อเยื่อ



3. Non –critical ไดแก เครื่องมือที่ไมสัมผสัผูปวยหรืออาจจะ
สัมผัสกับผวิหนังทีไ่มมีแผล เชน เตียง หมอน ผาหม ฯลฯ 

Dr. Earl Spaulding : Chair of the Department of Microbiology and
Immunology 1949-1972 Temple University School of Medicine
1960s Dr. Earl Spaulding developed a framework to guide 
reprocessing decision making



การแบงประเภทของอปุกรณ  และวิธปีฏิบัติ
ประเภทของ
อุปกรณ

ตัวอยางของอุปกรณใน 
Endoscope unit

วิธีทําลายเชื้อ

Critical devices Peritoneoscope
Papillotome, Biopsy
Polypectomy snare
ERCP catheter

Autoclave
Ethylene (ETO) Gas
High level disinfectant

Semi  critical 
devices

Upper and Lower
Gastrointestinal   Endoscope

High level  disinfectant

Non critical 
devices

*Blood pressure cuffs
*Light source
*Video connector

*Detergent + H2O
*70% alcohol 



Critical item “Highest risk”
Of infection transmission



ชนิดของสายอุปกรณ

3    savary   and  balloon  
dilate1  เข็มฉีด

2   biopsy  forcep



• Deploy : ปฏิบตัิตามแนวทาง 

Cleaning link



วิธีการวิธีการ

ESGE±ESGENA 
guideline: Cleaning 
and disinfection in 
gastrointestinal 
endoscopy  Update 
2008



CLEANING : CLEANING : โสภาโสภา    เจริญเระเจริญเระ



Quality Control ( QC)Quality Control ( QC)

ชุดทดสอบประสิทธิภาพ
Ultrasonic

มีการทดสอบประสิทธิภาพ Ultrasonic ทุกเดอืนโดยหนวยงาน
หนวยเวชภัณฑกลางจะมีการทดสอบ spore test กอนนําสง
สถาบัน NKC 
Telephone Follow Up สําหรับผูปวยนอกหลังทําหัตถการ   
ทุก 1 วัน 3 วัน และ 30 วัน

กอน หลงั



Learning 

จากการปฏิบตัิ : จํานวนครั้งของการ reuse โดยไมเกิดอันตราย
ตอผูปวย และทีมงาน, Accessories ที่สามารถ reuse ได
Update ความรูตางๆ จากตํารา, internet  และ 
guideline recommendation หาองคกรที่เกี่ยวของ 
ไดแก 
• ESGENA: The European Society of 

Gastroenterology and Endoscopy Nurses and 
Associates.

• SGNA: The Society of Gastroenterology Nurses 
and Associates



Reprocessing of endoscopic Reprocessing of endoscopic 
accessoriesaccessories

Beilenhoff U et al. ESGE±ESGENA guideline: 
Cleaning and disinfection in gastrointestinal 
endoscopy 2008; 40: 939±957

• Standards of Infection Control in Reprocessing 
of Flexible gastrointestinal Endoscopes 
(ACCESSORIES; SGNA : Society of 
Gastroenterology Nurses and Associates) 2009.



Integration

เชื่อมโยงกับ
งานวิจัย ชื่อเรื่อง The impact of reuse of 
single-use accessories on outcome of 
EPCP. 2006, Poster presentation 
Singapore.



ผลการวิจัย
Accessories reused Accessories ใหม 

จํานวนผูปวย 301 ราย 22 ราย 
ผลของความสําเร็จ 269 ราย 22 ราย 
มีไข 17.56% 20%
ราคา ใหม + reused ราคา 

3,753,600 บาท
7,665,700 บาท

จํานวนครั้งที่ reuse ได
Item ทีส่ามารถ reuse ได
จํานวนเงินที่ประหยัด และเพิ่มกําไร (ประหยัดคาใชจายได 
3,914,210 บาท)



Times of usage                        Range

Accessories
Number 

discarded Manufacturer
Mean Median

 
of time 

of 
usage     

ERCP Cannula 6 BOSTON 4.83 5 2-7

Precut needle knife 2 BOSTON 3 3 1-5

Papillotome 6 BOSTON 2.5 2 1-5

Balloon stone Extraction 26 BOSTON 3.46 3 1-8

Jagwire 0.035/480 cm. 42 BOSTON 3.62 3.5 1-9

Jagwire 0.035 stiff 7 BOSTON 1.71 1 1-4

Oasis 8 COOK 5.88 6 1-14

Dormia Basket 2.5 × 5 3 COOK 4.67 4 4-6

Dormia Basket 3 × 6 4 COOK 2.25 1.5 1-5

Trapizoid Basket 3 × 6 3 BOSTON 3.33 3 2-5



Integration

งานวิจัย ชื่อเรื่อง The impact of reuse of single-use 
accessories on outcome of EPCP. 2006, 
Poster presentation Singapore.
ผลงานขององคกร (NKC) ลดตนทนุ เพิ่มกําไร
พัฒนาบุคลากร : การจัดฝกอบรมทั้งภายในและภายนอก
องคกร



ผลงานที่เปนขององคกรลดตนทุนผลงานที่เปนขององคกรลดตนทุน--เพิ่มกําไรเพิ่มกําไร

ตัวอยางวิธีการคํานวณตนทุนตอชิ้น เทากับ 62 บาท
รายการ ราคา หนวย จํานวน จํานวนเงิน

น้ํา 16.06บาท/unit 2 32.12
ไฟ 2.67บาท/unit 2 5.34
คาแรง (200 บาท/2คน) 3 pack/ 
ชั่วโมง 4.50บาท/ชิ้น 2 9
ชุดเครื่องมือแพทย ขนาด 322 ลบ.
นิ้ว 150 บาท/ 15 ชิ้น 15บาท/ชิ้น 1 15

รวมราคาตนทุน 61.46



พัฒนาบุคลากรพัฒนาบุคลากร  ::  การจัดฝกอบรมการจัดฝกอบรม
ทั้งภายในและภายนอกองคกรทั้งภายในและภายนอกองคกร

มีการอบรมภายในสถาบัน NKC ทุกป 
สงเจาหนาที่ของสถาบันเขารับการอบรมโดยชมรมพยาบาลสองกลอง
แหงประเทศไทย ปละ 2 ครั้ง
สงเจาหนาที่ของสถาบันเขาฝกอบรมในตางประเทศ โดยชมรม 
ESGENA : The European Society of 
Gastroenterology and Endoscopy Nurses and 
Associates.



GOOD   TEAMGOOD   TEAM


