
กลุมท่ี 8  เร่ือง ทารกตายคลอด 
 
สมาชิกกลุม  ผูตรวจการพยาบาล ( คุณกาญจนี  ชาติชาคร ) 
   OR , LR , NICU ,พิเศษสูติ , พิเศษนรีเวช , พิเศษทัว่ไป 
วันท่ีเกิดเหตุการณ / หนวยงาน หออภิบาลทารกแรกเกดิ ( NICU ) 
รายละเอียดเหตุการณโดยยอ 
 มารดา Case G1P0 อายุครรภ 40 wks มาโรงพยาบาลดวยอาการ labour pain  

ประวัติ ANC รพ. สงขลานครินทร ตลอดการฝากครรภ ไมมีภาวะแทรกซอน , ผล Sero : 
negative มารดาอายุ 30 ป  มีอาชีพรับราชการ บิดาอาชพีทนายความ 
 ทารกคลอด NL เวลา 12.00 น วนัที่ 8 สิงหาคม 2551  Apgar score 9,10 หลังคลอดยาย
ทารกไปอยูที่ NS  ขณะอยูที ่NS อายุ 50 นาที ทารกมีอาการเขียวทัว่ตวั พยาบาลประจํา NS จึงใหดม
ออกซิเจนและ PPV ตามกุมารแพทยมา Intubate และยายไป NICU ทันที 
 เมื่อยายมา NICU ทารกอาการแยมากและตอง  resuscitate >> ใชเวลาในการ resuscitate 45 
นาที ทารก no HR >> แพทยลงความเห็นวาเสียชีวิต  
1.ไวตอการรับรูความไมพึงพอใจของ
ผูรับบริการสังเกตสีหนาทาทาง น้ําเสียงและ
วาจา 

- บิดาทารกมีทาทางโกรธมากเนื่องจากไมได
รับทราบเกี่ยวกับอาการของบุตรมากอนเลย เมื่อ
มาถึง NICU พยาบาลแจงวาบุตรเสียชีวิตแลว 
บิดาพูดวา “เปนไปไมไดตอนเกิดมาลูกผมยังดี
อยูเลย ” 
 

2. ถามถึงขอขัดของที่เกิดขึ้น - บิดาตองการทราบขอมูลเกี่ยวกับบุตร โดยขอ
พบแพทยเจาของไข  
“ ผมอยากคุยกับหมอที่ดแูลลูกผม  ทําไมลูกผม
ตาย” 
 

3.รับฟงปญหาอยางตั้งใจ - หวัหนาเวร NICU : รับฟงสิ่งที่บิดาพูดดวย
ทาทางสงบ ตั้งใจฟง สีหนาแสดงความเห็นอก
เห็นใจและเขาใจเหตุการณทีเ่กิดขึ้น 
- หัวหนาเวร เชิญบิดาไปรอพบอาจารยแพทยที่
หองใหคําปรึกษา 
“ เชิญคุณพอมารอพบหมอที่หองนี ้กอนนะคะ .. 
ตอนนี้หมอกําลังมาแลวคะ”  



4.กลาวคําขอโทษแสดงความเห็นอกเห็นใจ “ ทีมการรักษาทุกคน รูสึกเสียใจกับเหตกุารณที่
เกิดขึ้น เราไดพยายามชวยเหลือนองอยางสุด
ความสามารถแลว แตเนื่องจากเหตุการณเกิดขึ้น
เร็วมากและเปนภาวะฉุกเฉินทุกคนจึงมุงในการ
ชวยเหลือนองกอน จึงไมไดตามคุณพอมาดู
อาการของลูกทันที ” 
 

5. เสนอวิธีการแกปญหา 1. บอกบิดาวา ขณะนี้พยาบาลกําลังเช็ดตัวนอง
อยู “คุณพออยากเขาไปดนูองไหมคะ ” 
2. จัดใหมพียาบาลอยูเปนเพื่อน กับคุณพอ
ตลอดเวลาจนกวาแพทยจะมา ดวยทาทางสงบ 
3. ถามความตองการของคุณพอ  เชน  การแจง
ขาวการเสียชีวติใหคุณแมทราบ  “ คุณพอจะแจง
เองหรือจะใหคุณหมอแจงดคีะ ” 

6. ปฏิบัติการแกปญหา รีบตามอาจารยแพทยทันท ีแจงปญหาใหอาจารย
แพทยรับทราบกอนวาบดิาของเด็กมาแลว และมี
ทาทางไมพอใจ / โกรธ  

7. ติดตามการแกไขอยางรวดเร็ว สอบถามความรูสึก / ความเขาใจและความ
ตองการขอมูลเพิ่มเติมของบดิา โดยบดิามทีาทาง
สงบลง และสอบถามขอมูลเกี่ยวกับการจัดการ
เพิ่มเติม เชน การแจงเกิด แจงตาย คา
รักษาพยาบาล 

8. แกไขปญหาเพิ่มเติมดวยตนเองหรือขอความ
ชวยเหลือจากผูที่สามารถแกไขปญหาไดดกีวา 

พยาบาลชวยตดิตอเร่ืองการรับศพ และติดตอเวช
ระเบียนขอหลักฐานการแจงเกิด 

 
 


